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「健康遊具」使い方講座

　３月 21 日、蔵の観光案内所である村田町ヤマ

ニ邸がまちの駅として認定を受けました。

　まちの駅とは、「ヒューマンステーション」と

も呼ばれ、人と人の出会いと交流をサポートする

まちの情報受発信拠点を目指して全国各地で広が

りを見せています。

　現在、ヤマニ邸を皮切りに多くの施設・空間に

設置を目指しています。目印となる看板・トイレ・

休憩場所・おもてなしの心で迎えるまちの案内人。

これさえあればまちの

駅を設置できます。

　自宅やお店を人々が

交流できる駅にしてみ

ませんか？まちの駅を

作りたい、もっと詳し

く知りたいという方は

下記までお問い合わせ

ください。

【問】地域産業推進課

　　　☎８３－２１１３

「まちの駅村田町ヤマニ邸」認定!！「まちの駅村田町ヤマニ邸」認定!！

４月より塩内公園に健康づくりのための遊具が４基設置されました。

そこで安全に正しく使用し、皆さんの健康維持に役立てていただくために、健康運動指導士を講

師に迎え、使い方の講習会を行います。お気軽にご参加ください。

▼内容＝基本の使い方・応用編・健康遊具を取り入れた効果的な運動のプログラムについて学び

ます。

▼期日＝５月 26 日（火）・27 日（水）（２日間同じ内容）

▼時間＝午前 10 時〜 11 時 30 分

▼場所＝塩内公園

▼定員＝各日 15 名

▼申込方法＝ご希望の日を電話で申し込みください。

▼申込期限＝５月 11 日（月）

※お申し込みいただいた方には、別途詳細をご案内します。

【問・申し込み】健康福祉課　高齢福祉班　☎８３－６４０２

▲町長から、まちの駅駅長に直接認定書が手渡されました

▲設置された健康遊具



　（　）：前所属
○町職員
退職（平成２７年３月３１日付）
▼澤野一弘（税務課長）▼菊地昌博（総務課危機
管理監兼工事検査監）▼佐山真一（建設課自動車
運転手）
異動・昇格（平成２７年４月１日付）

【総務課】
▼危機管理監（農業委員会事務局長）岡崎弘▼総
括主査（同課主任主査）大内直英▼主任主査（会
計課主任主査）高橋香代▼主任主査〔山元町派遣〕

（水道事業所主任主査）丸山守▼主任主査（企画
財政課主任主査）鈴木洋貴▼主任主査〔仙南地域
広域行政事務組合派遣〕（健康福祉課主査）太田
美保▼主事（新規採用）髙橋裕也

【企画財政課】
▼主査（総務課主査）丹野丹三

【税務課】
▼課長兼収納対策室長（同課参事兼収納対策室長）
小原日出美▼副参事兼総括主査（健康福祉課副参
事兼総括主査）狭山幸子▼総括主査（同課主任主
査）佐藤裕史▼主事（健康福祉課主事）山家さや
か

【町民生活課】
▼副参事兼総括主査（農林課総括主査）半澤祥文
▼副参事兼総括主査（同課総括主査）佐藤誠記▼
総括主査（村田保育所総括主査）樋口清子▼総括
主査（税務課総括主査）太田光広▼主査（沼辺支
所主査）木村さゆり

【沼辺支所】
▼総括主査（子育て支援課総括主査）里見敦子

【健康福祉課】
▼副参事兼総括主査兼保健センター副参事兼総括
主査（同課総括主査兼同センター総括主査）及川
澄子▼総括主査（町民生活課総括主査）石垣英樹
▼主任主査兼保健センター主任主査（子育て支援
課主任主査）佐藤洋▼主事（新規採用）髙橋真実
▼保健師兼保健センター保健師（新規採用）岩井
麻衣

【子育て支援課】
▼課長（同課長兼村田児童館長兼沼辺児童館長）
田山芳明▼総括主査（総務課総括主査）森晶子▼
主査（総務課主査〔山元町派遣〕）山田一雄▼主
事（新規採用）尾形鷹介

【村田保育所】
▼主査（村田児童館主査兼児童厚生員）大宮美和
▼保育士（沼辺幼稚園教諭）菅原昌美▼栄養士（新
規採用）渡辺真未

【村田児童館】
▼館長兼沼辺児童館長（同館副参事兼総括主査）
小室明美▼総括主査（村田保育所主任主査）金子

美和子▼保育士兼児童厚生員（同館保育士）髙橋
柚紀奈

【沼辺児童館】
▼主任主査（村田保育所主任主査）鈴木ひとみ

【農林課】
▼総括主査（同課主任主査）半沢剛▼主事（新規
採用）髙橋勇多▼主事（新規採用）真壁諒

【建設課】
▼総括主査（税務課主任主査）石垣浩美▼主事（新
規採用）草野大貴▼業務員（再任用）佐山真一

【会計課】
▼主任主査（教育総務課主任主査）鈴木千鶴子

【水道事業所】
▼主事（建設課主事）吉野明法

【農業委員会】
▼事務局長（町民生活課副参事兼総括主査）佐山
正信

【教育総務課】
▼総括主査（建設課総括主査）大沼直美

【学校給食センター】
▼所長（町民生活課副参事兼総括主査）三戸部才
▼総括主査（教育総務課総括主査）半沢真理子

【生涯学習課】
▼総括主査兼社会教育主事（同課主任主査兼社会
教育主事）鎌田浩孝▼主事（新規採用）後藤義光

【歴史みらい館】
▼主査（新規採用）伊藤則子

【村田幼稚園】
▼主任主査（同園主査）佐藤麻美▼主査（同園教
諭）古川千恵▼教諭（村田保育所保育士）村上侑
紀▼教諭（新規採用）平間千夏

【沼辺幼稚園】
▼教諭（村田幼稚園教諭）永井なつみ

○小・中学校
【村田小学校】
▼教頭（福岡小学校）高橋俊弘▼教諭（東船岡小
学校）山下和範▼教諭（新規採用）熊谷亜果

【村田第二小学校】
▼教諭（小斎小学校）渡辺孝治▼教諭（新規採用）
櫻井理裕

【村田第一中学校】
▼主幹教諭（丸森中学校）佐藤信義▼教諭（船迫中
学校）鈴木裕樹▼教諭（新規採用）木村善貴▼総括
主査兼事務長（宮城県立聴覚支援学校）森淳子

【村田第二中学校】
▼教諭（川崎中学校）須藤栄二

○大河原消防署村田出張所
▼所長（白石消防署）佐久間幸男▼主査（角田消
防署）森岡達朗▼消防士長（柴田消防署）森　祐
▼消防士長（白石消防署）植木成明▼消防士長（大
河原消防署）鈴木一秀▼消防士（大河原消防署）
加藤樹▼消防士（白石消防署）船木勇人
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　世界保健機関（ＷＨＯ）は毎年５月 31 日を『世

界禁煙デー』として、たばこによる健康被害の情

報を広め、禁煙や受動喫煙防止の対策を積極的に

行う日としています。

　宮城県でも平成 26 年 12 月に「宮城県受動喫

煙防止ガイドライン」を策定し、健康被害防止に

取り組んでいます。

■村田町の現状

　男性の喫煙率は全国よりも高い状況にあります

が、喫煙者のうち、“たばこを止めたい”“本数を

減らしたい”と考えている人は半数以上となって

います。また、“たばこで嫌な思いをしたことが

ある人の割合”は男性 27.6％、女性 47.1％とな

っています。（平成２４年住民アンケートより）

■取り組みの方向性

　第２期健康むらた 21 計画の重点項目の１つと

して、たばこ対策を設けました。たばこを止めた

い方の支援と、たばこで嫌な思いをしている方を

減らしていくことを目標にしています。

　

　喫煙はニコチン（心臓に負担をかけ血管の老化

を促進する）の依存症であり、タール（がんの発

生を促す物質）を身体に蓄積させます。そして、

本人の意志だけでは禁煙することが難しいもので

す。健康保険が適応する禁煙専門外来も利用でき

ます。

　禁煙を考えている方は是非、『健康相談』をご

利用ください。管理栄養士・保健師が個別に応じ

ます

▼場所＝村田町保健センター

▼日程＝第１火曜日（要予約）

【問】保健センター　☎８３－２３１２

▼日時＝５月22日（金）午前10時〜午後３時

▼場所＝村田町役場３階ミーティングルーム

※当日は、宮城県仙南保健福祉事務所の担当者が

　相談に応じます。

【問】仙南保健福祉事務所　生活保護班

　　　☎５３－３１２２

　 　 健康福祉課　社会福祉班　☎８３－６４０２

　肺炎等を予防する高齢者肺炎球菌ワクチンの予

防接種が、平成 26 年 10 月より定期接種となり

ました。平成 27 年度は下記のとおり実施します。

▼対象者（町内に住民登録のある方）

①平成 28 年３月 31 日の時点で 65、70、75、

80、85、90、95、100 歳の方

② 60 〜 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能障害

等があり障害者手帳をお持ちの方

※対象となっている方でも、すでに肺炎球菌ワク

チンの接種を受けた方は対象外となります。

※対象の方には予診票、予防接種済証を同封した

個別通知を送付しております。

　（平成 23 年度日本赤十字社・宮城県医師会共

同事業で受けられた方は対象外となるため、個

別通知は送付しておりません）

※平成 31 年度以降は 65 歳の方のみ対象となり

ます。定期接種対象年度での接種を逃した場合、

全額自費での任意接種となりますのでご注意く

ださい。

※平成 27 年３月１日以降に転入した方は申し込

みが必要です。

▼接種回数・方法＝肺炎球菌ワクチンを１回接種

※これまでの接種歴や健康状態がわかる『かかり

つけ医』で接種することをお勧めします

※委託医療機関（個別通知記載）へお問い合せのう

え予診票と予防接種済証を持参してください。

▼自己負担金＝ 1,500 円

※接種する医療機関窓口でお支払いください。

　（生活保護の方は無料です）

▼接種期間＝４月１日〜平成 28 年３月 31 日

【問】保健センター　☎８３－２３１２
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元気が出る！こころとカラダのはなし

たばこ対策について

生活保護の相談窓口

平成27年度高齢者肺炎球菌定期予防接種について



行 政 区 長 名 簿　　　　（平成 27 年４月１日現在）（敬称略）

あ
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政
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長

行　政　区 氏　名 電話番号

★本　　　　町 星　　信和 83-2206

荒　　　　町 猪股　　健 83-2472

内　　　　町 森　　義雄 83-3322

本　　　　郷 草川　信男 83-2724

★石　　　　生 今野　昭男 83-5095

★小 泉 西 町 眞壁　利典 83-3023 　
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（
★
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新
行
政
区
長
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す
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小 　 泉 　 中 大沼　幸悦 83-2522

小 　 泉 　 東 小泉　　伸 83-2336

姥 　 ヶ 　 懐 鈴木左右助 83-3169

足 　 立 　 西 小室　　正 83-3527

足 　 立 　 東 佐山　　健 83-3808

薄　　　　木 阿部　眞也 83-2102

寄　　　　井 木村　勇造 52-6083

千　　　　塚 渡辺　安光 53-9069

★沼 　 辺 　 北 鹿又　　博 83-3651

沼 　 辺 　 南 岡﨑　秀夫 52-6716

関　　　　場 髙橋　一雄 83-3239

沼　　　　田 我妻　葊哉 83 -3050

菅 　 生 　 上 石垣　公雄 83-5180

★菅 　 生 　 下 佐藤　幸作 83-5268

北　　　　向 佐籘喜一郎 84 -5233
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●村田町の情報公開状況

　昨年度（平成 26 年度）の情報公開及び個人情報保護に係る事務取扱状況は、次の通りでした。

情報公開事務取扱実施状況

　ア　公文書の開示請求の件数……………１件　　イ　開示決定等の件数………………  １件

　ウ　不服申立の件数………………………１件　　 エ　その他必要事項情報の掲示等… 45 件

個人情報保護事務取扱実施状況

　１　個人情報取扱事務の登録件数……………………………………………………………535 件

　２　開示請求の件数………………………１件　　　　 開示決定等の件数………………  １件

　３　開示請求の決定に対する不服申立の件数及びその処理状況……………………………０件

　４　訂正請求の件数及びその処理状況…………………………………………………………０件

　５　訂正請求の決定に対する不服申立の件数及びその処理状況……………………………０件

　６　利用停止の件数及びその処理状況…………………………………………………………０件

　７　実施機関が取り扱う保有個人情報に関する苦情の申立ての件数及びその処理状況…０件

【問】 総務課　総務班　☎８３−２１１１
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企画展『端午の節句展～皐月に集う人形たち～』
を開催中です!!

　5 月 5 日は端午の節句として、古来から子ども

の健やかな成長を願う行事が行われてきました。

　この時期に、鎧、兜、刀、武者や金太郎などを

模した人形を飾る風習も、その一つとして伝えら

れています。

　今回、歴史みらい館では、江戸時代から現代ま

での五月人形や、「蔵の町むらたつるし飾りの会」

が作成したつるし飾りなどを展示する企画展「端

午の節句展〜皐月に集う人形たち〜」を開催して

おります。是非、皆さんでご覧ください。

▼会期＝５月31日（日）まで

▼場所＝歴史みらい館　企画展示室、研修室

▼観覧料＝無料

「からすのおかしやさん」／かこ　さとし　

作／偕成社　出版

　この本は、「からすのパ

ンやさん」シリーズのもの

です。子どもの時に読んで

以来、その孫も見ていると

いう人気の本となってい

ます。からすの４羽の子ど

もたちが、大きくなってか

らのようすを書いたもの

で、いちばんうえの兄さん

のお話です。「おいしい本」

にしたいという、作者の思

いが出ている本なので、読んだ後は、きっとおなか

いっぱいで、満足した気持ちになるのではないで

しょうか。

●開館時間＝午前9時〜午後5時

　　　　　　（展示室への入室は午後4時30分まで）

●５月の休館日＝11日・18日・25日

　　　　　　　　※7日は開館します

【問】歴史みらい館　☎８３−６８２２

子育て支援センター５月の予定

○誕生会　　対象：５月生まれの未就学児

日時＝５月12日（火）午前10時15分〜11時

場所＝子育て支援センター

内容＝今月お誕生日を迎えるお子さんをお祝い

する会で、手形をとって手作りカードを

プレゼントします。

申込方法＝５月８日（金）までに、子育て支援

　　　　　センターへ申し込みください。

※誕生児以外の方も集まって、みんなで一緒に

お祝いしましょう。

○わんぱく広場　　対象：２歳以上

日時＝５月14日（木）午前10時15分〜11時

場所＝子育て支援センター

内容＝「しゃぼん玉遊び」（申込不要）

○わくわく移動広場　　対象：未就学児

日時＝５月20日（水）午前10時〜11時30分

場所＝村田児童学級（町民体育館内）

内容＝「パネルシアターをみる会」

パネルシアターの会「そらまめ」の方々

が熱演してくださいますので、お誘い合

わせの上、是非おいでください。

※遊びの支援や子育て相談も行いますので、お

気軽においでください。（申込不要）

○よちよち広場　　対象：３か月〜10か月

日時＝５月28日（木）午前10時〜11時30分

場所＝子育て支援センター

内容＝「ベビーマッサージ」

講師＝ベビーマッサージ教室Nijiiro

　　　志村　千秋先生

持ち物＝バスタオルと終了後水分補給できるよ

うミルク等飲み物をご持参ください。

参加費＝300円（オイル代）

申込方法＝５月21日（木）までに、参加費を

添えて子育て支援センターへ申し込

みください。

★町ホームページ「子育てカレンダー」にも詳し

く掲載しています。

★子育て支援センターは、いつでも利用できます

ので、お気軽においでください。

開 館 日：月曜日〜金曜日（土･日･祝日休み）

利用時間：午前9時〜午後5時

【問】 子育て支援センター（村田児童館内）

　　　☎・ ８３−３９０１

今 月 の 歴 史 み ら い 館 子育て支援センターからのお知らせ



　４月１日付けで、法務大臣から星孝夫さん（本

町）が人権擁護委員に委嘱されました。任期は３

年です。

人権擁護委員は、人権に関する相談を受けたり、

学校などで人権教室を開き、命や思いやりの心の

大切さについて理解を深めてもらうための活動を

しています。皆さんが生活をしていく上で人権問

題、法律的に分からないなどお困りの際は、ひと

りで悩まずお気軽にご相談ください。

村田町人権擁護委員協議会では、下記の日程で

相談所を開設しています。相談は無料で秘密は厳

守されます。

▼日時＝毎月最終水曜日　午後１時～３時

▼場所＝村田町社会福祉協議会

※ただし、４月は第３水曜日、12 月は第１水曜

日が相談所開設日になります。

【問】町民生活課　総合窓口班

　　　☎８３ー６４０１

　平成 27 年度中に対象区域内において、家庭用

浄化槽を設置し、使用開始する方に対して、補助

金申請を受け付けます。ただし、補助金の交付は

予算の範囲内となります。

▼対象区域＝公共下水道事業認可区域及び農業集

落排水事業処理区域を除く区域

▼補助金交付額

人　槽 補助金額

５人槽 332,000 円

７人槽 414,000 円

10 人槽 548,000 円

その他条件・区域等については、下記までお問

い合わせください。

※町のホームページでも浄化槽設置整備事業（補

助内容等）について確認できます。

【問】建設課　☎８３－６４０７

４月１日から５月 31 日までの期間「緑の募金

（家庭募金）運動」を実施しています。

皆さんのご協力をお願いします。

【問】村田町緑化推進委員会（農林課内）

　　　☎８３－６４０６

　５月 30 日（土）に早朝から町内一円で有害鳥

獣（カラスやカルガモなど）の捕獲を行います。

　また、年間を通してイノシシの捕獲も行います。

　この捕獲は、年々有害鳥獣による農作物被害が

増加しており被害を未然に防止するため、町と町

の有害鳥獣捕獲隊が行うものです。皆さんのご理

解をお願いします。

なお、農作物等の被害が収まらない場合は、下

記までご相談ください。

【問】農林課　農林土木班　☎８３－６４０６

村田町観光物産協会では、桜まつり開催に当た

り、３月 28 日（土）の午前中に、役員・会員による、

ゴミ拾いや落ち葉の片づけ、強風で折れた桜の枝

集めなどの清掃活動を行いました。

きれいな桜を皆さんに見て頂こうと、たくさん

の方に公園美化へ協力して頂きました。

今年も協会主催の城山公園桜まつりが、４月９

日（木）から開催され、訪れた方々には、きれい

になった公園で桜を楽しんでいただきました。

　平成 26 年度の児童福祉施設のサービスに係る

苦情申出状況は、次のとおりでした。

▼苦情申出件数　　０件

※対象児童福祉施設は、村田保育所、村田児童館、

沼辺児童館、村田町子育て支援センターです。

【問】子育て支援課　☎８３－６４０５
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人権擁護委員に星孝夫さんが委嘱されました

浄化槽の設置を補助しています

有害鳥獣（カラス・カルガモ・イノシシ）の
捕獲を行います

「城山公園桜まつり」開催に伴う
清掃活動を行いました

児童福祉施設のサービスに係る
苦情解決状況のお知らせ

皆さんの善意が緑の輪を広げます
「緑の募金」にご協力ください
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期限内の納入をお願いします。

①固定資産税　　　　　　　　１期分

②国民健康保険税　　　　　　２期分

③介護保険料　　　　　　　　２期分

④水道使用料　　　　　　　　５月分

⑤下水道使用料　　　　　　　５月分

⑥軽自動車税　　　　　　　　全期分

【問】〈固定資産税・国民健康保険税・介護保険料・

　　　軽自動車税〉   税務課　 ☎８３−６４０３

　　〈水道使用料〉水道事業所 ☎８３−２８７０

　　〈下水道使用料〉建設課     ☎８３−６４０７

　行政相談は、国や独立行政法人、特殊法人（東日

本高速道路㈱、ＮＴＴ、郵便局など）が行っている

業務について、皆さんが持っている苦情や要望、意

見などの相談に応じ、その解決や実現のお手伝いを

するものです。

　行政相談委員はいつも自宅などで相談に応じてい

ますが、今月は次の日程で行政相談所を開設します。

　相談は無料で、秘密は厳守します。匿名の取扱い

もできますので、どうぞお気軽にご相談ください。

●相談所開設日

▽日時＝５月 20 日（水）　午前 10 時〜正午

▽場所＝村田町役場３階ミーティングルーム

【行政相談委員】大内光夫さん

　大字沼辺字竹ノ内260　☎５２−６８２６

　３月６日から４月５日までの測定結果の概要

は、次のとおりです。

■空間線量測定結果　　　　　　　	単位:μSv/h

測　定　場　所 回数 空間線量

村 田 町 役 場 敷 地 21 0.04 ～ 0.06

村 田 小 学 校 ４ 0.04 ～ 0.05

村田第二小学校・沼辺児童館 ４ 0.03 ～ 0.04

村 田 第 一 中 学 校 ４ 0.05 ～ 0.05

村 田 第 二 中 学 校 ４ 0.05 ～ 0.07

村 田 幼 稚 園 ４ 0.05 ～ 0.07

沼 辺 幼 稚 園 ４ 0.05 ～ 0.06

村 田 保 育 所 ４ 0.06 ～ 0.06

村 田 児 童 館 ４ 0.06 ～ 0.06

　空間線量は、校庭中央等１ヶ所の測定値を掲載

しています。

■食品等簡易放射能測定結果

区　　分 検体 基準値超過数

町 内 産 農 林 産 品 等 ３ 0

給食
食材

村 田 保 育 所 8 0

村田第一中学校 2 0

村田第二小学校
村田第二中学校 2 0

住民持込み農林産品等 １ 0

　個々の詳細な測定結果は、町のホームページ

（東日本大震災関連情報）をご覧ください。

 【問】町民生活課　環境衛生班　☎８３−６４０１

放射線対策に関するお知らせ

今月の行政相談

平成27年５月の納税・保険料・使用料

　 守ろう！暮らしの安全・安心
宮城県村田高等学校校舎等の避難所利用等に

ついての覚書を村田高等学校と締結しました

　３月27日、村田町と村田高等学校とで、「災害

時における宮城県村田高等学校校舎等の避難所利用

等についての覚書」の調印式を行いました。

　この覚書は、村田町と宮城県教育委員会が締結し

た「災害時における県立学校の避難所利用に関する

基本協定書」に基づき、村田高等学校校舎等の避難

所利用や円滑な避難所の運営を行うことを目的とし

ています。

　町では、今後も地域の防災力を高めるとともに、

関係機関との連携を密に行い、災害に対しての備え

を強化していきます。

【問】総務課　防災班　☎８３−２１１１
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▼募集期間＝ 5 月 28 日（木）まで
▼申込先

〒 989-1693　柴田町船岡南二丁目 2-18
仙台大学事業戦略室「開放講座」係

【問】仙台大学事業戦略室
☎５５−１６２１　 ５７−２７６９

jigyou@sendai-u.ac.jp

●えずこホール　イベント情報
えずこギター♪アンサンブル第13回定期演奏会
▼日時＝ 6 月 7 日 ( 日 )　午後 2 時　開演
※入場無料

えずっこひろば
▼日時＝ 5 月 20 日（水）　午前 10 時～正午
▼会場＝えずこホール　ホワイエ
▼対象＝どなたでも　※参加費無料

【問】えずこホール　☎５２−３００４
●ことりはうすイベント情報
草木染体験
▼内容＝春の草花でオリジナルのハンカチを染め

ます
▼期日＝ 5 月 5 日（火・祝）・23 日（土）
▼時間＝午前 10 時～正午
▼場所＝蔵王野鳥の森自然観察センター
▼参加費＝ 300 円
▼定員＝ 20 名（要予約）
※ことりはうす入館料は別途必要です。
健康トレッキング（千年杉コース）
▼内容＝シロヤシオの花と巨木百選の千年杉を見

学しながら新緑の森を歩きます。
▼期日＝ 5 月 23 日（土）・30 日（土）
▼時間＝午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分
▼場所＝蔵王野鳥の森自然観察センター
▼参加費＝ 1,000 円
▼定員＝ 15 名（要予約）
※ことりはうす入館料は別途必要です。

【問・申し込み】
　　蔵王野鳥の森自然観察センター「ことりはうす」
　　　☎０２２４−３４−１８８２　 ０２２４−３４−１８７１

●第 30 回歯と口の健康週間　柴田大会
「フッ化物塗布」の希望者を募集します

▼日時＝ 6 月 6 日（土）午後 1 時 30 分
▼場所＝柴田町保健センター

（柴田町船岡中央 2 丁目 3 番 45 号）
▼対象＝未就学児から小学 6 年生まで
▼募集人数＝ 300 名　※先着順
▼費用＝無料

▼内容＝歯科医師が歯にフッ素を塗布します
▼応募方法＝電話にて下記まで申し込みください
▼募集期間・時間

5 月 8 日（金）～ 18 日（月）
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（平日のみ）
※申し込みをされた方に塗布券を送付します
▼主催＝柴田郡歯科医師会、柴田町、大河原町、

村田町、川崎町
【問・申し込み】

柴田町健康福祉課　☎５５−２１６０
●ポリテクセンター宮城「公共職業訓練受講生募集」

早期再就職に向けた職業訓練を実施しています。
▼募集訓練科名（定員）

＜名取実習場＞
ＣＡＤ・ＮＣオペレーション科（16 名）、テク
ニカルオペレーション（15 名）、設備保全技術
科（15）、溶接施工科（15 名）
＜多賀城実習場＞
電気設備技術科（20 名）

▼訓練期間
＜名取実習場＞６か月

9 月 3 日（木）～平成 28 年 3 月 3 日（木）
＜多賀城実習場＞７か月

9 月 1 日（火）～平成 28 年 3 月 30 日（水）
▼受講料

無料（テキスト代等は自己負担）
▼募集期間

＜名取・多賀城実習場＞
6 月 24 日（水）～ 7 月 23 日（木）

居住地を管轄するハローワーク（公共職業安定
所）を通じ申し込みください。

【問】ポリテクセンター宮城　訓練課
　＜名 取 実 習 場＞☎０２２−７８４−２８２０

＜多賀城実習場＞☎０２２−３６２−２４５４

スポーツランド SUGO よりレースイベント等
の開催に伴うご支援・ご協力のお願い
　スポーツランドＳＵＧＯでは、今年もモータ
ースポーツ施設をフルオープンいたしました。
　そのため、レースイベント開催に伴い、町
民の皆さまにはレース時の排気音や周辺道路
の渋滞等でご迷惑をおかけすることもあるか
と思いますが、ご理解とご協力をよろしくお
願いいたします。
　なお、今年のレースイベント等で、遠くま
でエンジン音が届くと想定される日程は、次
のとおりです。
①5月22日～24日 スーパー耐久シリーズ第2戦
②7月25日・26日 SUPER　GT公式テスト
③9月18日～20日 SUPER　GTシリーズ第6戦
④10月16日～18日 スーパーフォーミュラ

【問】スポーツランドSUGO　総務部
　　☎８３－３１１１



おしらせばん9

●エイズ・クラミジア・梅毒・Ｂ型肝炎・Ｃ型肝
炎の相談、抗体検査
　相談・検査ともプライバシーはかたく守られ、
性感染症相談は匿名で受けられます。
＜検査＞
・感染が気になる方は原則無料。
・検査は予約が必要です。
・検査内容：問診、採血（10ml）
・検査結果：次の検査日に来所していただき、直

接お知らせします（代理不可）。
▼日時＝ 5 月 12 日（火）・26 日（火）

エイズ・クラミジア・梅毒検査：午後１時〜３時
Ｂ型・Ｃ型肝炎検査：午後３時〜４時

▼場所＝仙南保健所
＜性感染症や肝炎に関する相談＞
・電話：平日 午前8時30分〜午後5時15分
・面接：検査日時に無料で受けられます。

【問・予約】
　仙南保健所　疾病対策班　☎５３−３１２１
●骨髄バンクドナー登録
　白血病などで骨髄移植を希望する方に提供者が
見つかるよう、登録にご協力ください。
＜登録要件＞
・年齢：18 歳以上、54 歳以下の健康な方
・体重：男性 45 ㎏以上、女性 40 ㎏以上
＜登録の流れ＞
・登録の説明→問診→申込書記入→採血
▼日時＝ 5月12日（火）・26日（火）　午前９時〜10時
▼場所＝仙南保健所
※献血ルーム（アエル 20・杜の都 AOBA）でも

登録できます。
【問・予約】
　仙南保健所　疾病対策班　☎５３−３１２１
●思春期・引きこもり専門相談
　思春期のトラブルや引きこもりの悩みに対し
て、精神科医や相談員による相談を行います。本
人だけでなく、家族や関係する方が相談すること
もできます（要予約）。
▼日時＝ 5月14日（木）・28日（木）　午後1時～3時
▼場所＝仙南保健所

【問・予約】
　仙南保健所　母子障害班　☎５３−３１３２
●アルコール専門相談
　アルコールの問題は、心身の健康を損ない、家
族にも大きく影響するものです。精神保健福祉士
が相談をお受けします。本人だけでなく家族が相
談することもできます（要予約）。
▼日時＝ 5 月 20 日（水）午後１時〜３時
▼場所＝仙南保健所

【問・予約】
　仙南保健所　母子障害班　☎５３−３１３２
●東北大学無料法律相談所
　東北大学法学部の学生による法律相談です。
▼日時＝ 7 月 11 日までの毎週土曜日

午後 1 時～午後 2 時 30 分
▼電話受付
　午前 10 時 30 分～午後 2 時 30 分（平日のみ）
▼内容＝離婚、相続、土地の売買、建物賃貸借な

ど民事法一般
※刑事事件、弁護士依頼済みのもの、訴訟（調停）

係属中のものを除く
【問】東北大学無料法律相談所
　　　☎０２２−７９５−６２４３

●平成 27 年度みやぎ県民大学
　仙台大学開放講座

今年のテーマは「パソコンでオリジナルカレン
ダーをつくろう！」

パソコンを使用してオリジナルカレンダーを作
成します。写真の加工方法など、きれいに作る「コ
ツ」を伝授します。
▼日時＝ 6月 4日（木）、11日（木）、18日（木）、25

日（木）　午後 6時～ 8時
▼場所＝仙台大学
▼対象＝ 18 歳以上の県民で 4 回継続受講可能な方
▼定員＝ 60 名　▼受講料＝無料
▼応募方法＝はがき、ＦＡＸ、メールのいずれか

でお申し込みください。
　【①氏名（ふりがな）②住所③電話番号④年齢

をご記入ください】

5

83-2111 83-5740



　基礎年金の額は毎年の物価指数などによって年

1回改定されます。

　平成27年度は、平成26年度の全国消費者物価

指数などを受けて0.9％の引き上げとなります。

　なお、実際の受給額の変更は6月時の支給分か

らです。

基礎年金の種類 年　額

老齢基礎年金 （満額） 780,100円

障害基礎年金　1級 975,100円

　　　　　　　2級 780,100円

遺族基礎年金 780,100円

＜子がある場合の加算額＞

2人目まで1人につき 224,500円

3人目以降1人につき   74,800円

　基礎年金番号は公的年金加入者が持っている

10ケタの番号で、年金加入記録や職歴などの個

人情報と関連しています。

　基礎年金番号を確認したい場合は「年金手帳」

や「ねんきん定期便」及び日本年金機構からの各

種通知書類（基礎年金番号通知書、国民年金保険

料納付通知書など）で確かめることができます。

　日本年金機構では、国民年金保険料の納付が遅

れている方への電話・文書・訪問によるご案内の

一部を民間業者に委託しています。

　村田町を含む大河原年金事務所管内（2市7

町）は、下記の委託業者が業務を担当しています。

【委託業者名】 株式会社アイヴィジット

【問い合わせ先】アイヴィジット国民年金窓口

　　　　　　　　☎０１２０−７５６−１３３

　　　　　　　　受付時間  午前 9 時～午後 9 時

（土日祝日可）

 【問】大河原年金事務所　　　　☎５１−３１１１

　　町民生活課　保険年金班　☎８３−６４０１

　　ねんきんダイヤル  ☎０５０−０５−１１６５

　　日本年金機構ホームページ

　　　　　　　　　　http://www.nenkin.go.jp/ 

消費者庁には、美容・健康食品等により健康被害

が発生した後も、継続利用を勧められ、実際に継続

利用したところ、症状が持続・悪化したという消費者

事故等の情報が100 件寄せられています。

美容・健康食品等に関する機能性をうたう商品を

販売する事業者または役務を提供する事業者等が、

消費者に対して、美容・健康商品等の利用に伴う症

状に関し、「症状が発生するのは好転反応」、「今は毒

素が抜けているところ」等と説明して、症状発生後も

継続利用を勧めているケースがあります。

【事例１】以前から続いている耳鳴りが治るのではとの

思いから、電位治療器の無料体験に通い、その後機

器を購入した。使用すると指先にかゆみを感じたの

で、担当者に症状を伝えると、「好転反応だから使用

を続けて」と言われた。その後1週間使用したところ、

かゆみが指先から体中に広がったため使用を止めた。

体調不良になり困っている。

【事例２】知人に勧められた健康食品を飲んでいたが、

身体に湿疹ができた。知人に伝えると「身体から悪

いものが出ているので、そのまま飲み続けるように」

と指示された。しかし治るどころか湿疹は顔まで広が

り全身に及んだ。病院で診察を受けたところ、原因

は健康食品によるアレルギーと言われ、飲むのを止め

たら治まってきた。

【事例３】電話で勧誘があった化粧品店に行き、高価

な化粧品を買ったが、しばらく使うと発疹が出た。店

舗に電話すると「最初は悪いものが出ているので、そ

ういうこともある」と言われた。その言葉を信用して

さらに続けたところ発疹が悪化した。使用を止めると

１週間でだいぶ治まってきた。

★新しく美容・健康食品等を利用する際は体調変化

に注意し、健康被害が発生した場合は利用をいっ

たん中止して、医師に相談しましょう。

★健康被害が出ている際は事業者等の「好転反応」、

「毒素が出ている」等の説明をうのみにしない。

○消費生活相談、まずはお電話を！

・村田町消費生活センター（東庁舎４階）

 （午前９時〜午後４時 月･水･金）　☎８３−６４０１

・県大河原合同庁舎 県民サービスセンター

　午前９時〜午後４時　月〜金　　☎５２−５７００

・宮城県消費生活センター

　平日 午前９時〜午後５時　土日 午前９時〜午後４時

　☎０２２−２６１−５１６１

※祝日・年末年始はお休みです。

【問】町民生活課　総合窓口班　☎８３−６４０１
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「継続利用」を勧める、美容・健康食品等 !

消 費 者 の 　 　 窓

国民年金ご存じですか?

平成27年度基礎年金額について

基礎年金番号の確認方法について

保険料収納業務の一部民間委託について
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町 のようす 平成27年3月末日現在

人口････ 11,615人（－13人）
男････  5,784人（＋3人）

女････  5,831人（−16人）

転入･･  59人 転出･･ 73人

出生･･  11人 死亡･･ 10人

世帯数･･･   3,935戸（＋15戸）

結 婚 お め で と う（敬称略）

誕 生 お め で と う（敬称略）

おくやみ申し上げます（敬称略）

 「哀悼のことば」について
　町では町内在住の死亡された方に対し、「哀悼のこと
ば」を死亡届けの際にお渡し申し上げ、弔意を表してお
ります。
　告別式において、弔電ご披露の折にご奉読をお願いし
ております。

■このコーナーでは､結婚･誕生･死亡のお知らせを行って
います｡掲載を希望される方は､戸籍の届けでの際､窓口
にある「お知らせ依頼書」に記入し､申請してください。

村田町保健推進員会おすすめ! ヘルシー献立

5月の献立

まめまめサラダ

　今月は朝ごはんレシピコンテスト（小学生の部）

において銅賞を受賞した作品をご紹介します。

●献立名　まめまめサラダ

　　　　　村田小学校２年生　河
かわ

鰭
はた

　慧
けい

人
と

君

▼一人分の材料

えだまめ約30ｇ　とうもろこし１/2本　

トマト中1個　マヨネーズ大さじ1と1/2　

塩こしょう少々　砂糖少々

▼作り方

①枝豆を茹でさやから出す。とうもろこしも茹で芯

からはずしておく。

②トマトは食べやすく切り、たねをはずしておく。

③ボールに①と②を入れ、マヨネーズ、塩、こしょう、

砂糖を入れて混ぜ合わせる。

　※サラダは水っぽくならないように、トマトの余

　分な水分はとります。

　　また、食べる直前に調味料と和えます。

【問】保健センター　☎８３−２３１２

赤ちゃん 両　親 行政区

吉
よし

野
の

　優
ゆう

成
せい

くん （和也・恵美） 小泉中

平
ひら

間
ま

　大
たい

智
ち

くん（弘晃・亜由美）沼　田

佐
さ

籘
とう

　　陽
はる

くん （仁志・由佳） 石　生

小
お

笠
がさ

原
わら

愛
まな

斗
と

くん （啓太・直美） 本　郷

平
ひら　おか

岡　宥
ゆう

人
と

くん （浩二・民江） 荒　町

山
やま

口
ぐち

さくらちゃん（拓也・麻希子）沼辺北

半
はん

沢
ざわ

　花
か

澄
すみ

ちゃん （拓也・悠香） 沼　田

佐
さ

藤
とう

　笑
に

心
こ

ちゃん （元気・彩華） 菅生上

♥ 渡邊　利行 （姥ヶ懐）
三浦　久美 （小泉西町）

♥ 渡邊　　翼 （足立西）
杉浦　綾峰 （愛知県）

♥ 木村　　修 （荒　町）
大宮　郁恵 （荒　町）

♥ 横山　　永 （荒　町）
加藤　　薫 （角田市）

喜び  と 悲しみ

氏　名 年　齢 世帯主 行政区

佐藤　静男 （67） 本　人 本　町
大沼みさよ （94） 久　夫 薄　木
渡邊已榮子 （74） 登 小泉西町
髙橋きくの （77） 良　二 荒　町
猪股　與平 （76） 本　人 本　町
大泉　政幸 （86） 本　人 菅生下
佐藤ヤエ子 （91） 本　人 足立東
高橋　又男 （84） 睦　男 菅生上
髙橋　イセ （79） 直　樹 小泉中

  献立のエネルギーは202キロカロリー

　　　　　　　　　　たんぱく質6ｇ　　塩分0.5ｇ
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5 皐　月皐　月
月 カレンダー町 民

5月は　　日です。5月は　　日です。171717

保健センター　☎83-2312
◆予防接種…母子健康手帳､予診票
◆乳幼児健診…母子健康手帳､バスタオル､問診票
◆1歳児お誕生相談…母子健康手帳､問診表､1回分のおやつ､

「天使の笑顔」掲載希望の方は依頼書とスナップ写真
※母子健康手帳交付（妊娠届）の際は､できるだけ本人が来所

してください。
※お子さんが感染症などにかかっている場合､次回の健康診査

日・相談日をご利用ください。
◆「食生活相談・健康相談」と「こころの健康相談」は予約制で

す。事前に健康センターへご連絡ください。
【社会福祉協議会　☎８３−５４２２】
◆生活相談＝毎週　水曜日（祝日を除く）　午後１時〜４時

休日当番医

内科 平井内科 （大河原） ☎52-2777
外科 かわち医院 （大河原） ☎52-3115
歯科 西村歯科医院 （川　崎） ☎84-4851
調剤 甲子調剤薬局 （大河原） ☎51-5085

大槻薬局東新町店 （大河原） ☎52-0885

内科 日下内科医院 （大河原） ☎52-1058
外科 毛利産婦人科医院 （柴　田） ☎55-3509
歯科 玉野井歯科医院 （柴　田） ☎57-1711
調剤 村上薬局 （大河原） ☎52-4275

銀座薬局 （柴　田） ☎54-2201

内科 安藤医院 （大河原） ☎52-1123
外科 庄司クリニック （大河原） ☎51-3741
歯科 船岡中央歯科医院 （柴　田） ☎55-0970
調剤 関谷薬局 （大河原） ☎52-2133

さとう調剤薬局 （大河原） ☎51-4431

内科 平井内科 （大河原） ☎52-2777
外科 みやぎ県南中核病院 （大河原） ☎51-5500
歯科 もり歯科クリニック （大河原） ☎52-1563
調剤 甲子調剤薬局 （大河原） ☎51-5085

アイランド薬局 （大河原） ☎53-4189

内科 さくら小児科医院 （大河原） ☎51-5355
外科 みやぎ県南中核病院 （大河原） ☎51-5500
歯科 さくら歯科 （大河原） ☎52-3900
調剤 仙台調剤大河原店 （大河原） ☎51-4040

カメイ調剤薬局大河原店 （大河原） ☎51-3121

内科 村田内科クリニック （村　田） ☎83-6061
外科 乾医院 （柴　田） ☎56-1451
歯科 山家歯科クリニック （川　崎） ☎84-2266
調剤 やすらぎ調剤薬局 （村　田） ☎83-6890

柴田薬局 （柴　田） ☎56-3715

内科 中核病院村田診療所 （村　田） ☎83-2445
外科 みやぎ県南中核病院 （大河原） ☎51-5500
歯科 吉田歯科医院 （村　田） ☎83-2061
調剤 アイン薬局村田店 （村　田） ☎82-1682

仙台調剤大河原西店 （大河原） ☎51-4011

内科 山田医院 （村　田） ☎83-2088
外科 大河原整形外科クリニック （大河原） ☎51-1502
歯科 はせ歯科医院 （大河原） ☎52-1080
調剤 村田調剤薬局 （村　田） ☎83-5641

ひばり調剤薬局 （大河原） ☎52-8686

内科 甘糟医院 （大河原） ☎53-1460
外科 船岡今野病院 （柴　田） ☎54-1034
歯科 よしだ歯科医院 （柴　田） ☎57-1918
調剤 ひがし薬局大河原 （大河原） ☎51-3055

すずらん薬局 （柴　田） ☎57-1322

5月 3 日（日曜日・憲法記念日）

6月 7 日（日曜日）

　4 日（月曜日・みどりの日）

　５ 日（火曜日・こどもの日）

　６ 日（水曜日・振替休日）

　10 日（日曜日）

　17 日（日曜日）

　24 日（日曜日）

　31 日（日曜日）

日 曜 5 月 1 日～ 5 月 31 日

5/1 金

2 土

3 日 憲法記念日　朝のひとはき運動

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月 母子健康手帳交付（13：00 ～ 15：00）保健センター

12 火
こころの健康相談（9：30 ～ 11：30 要予約）保健センター　

食生活・健康相談（13：00 ～ 15：00 要予約）保健センター

13 水
生活相談（13:00 ～ 16:00）社会福祉協議会　

すくすく離乳食教室（9：00 ～ 9：15/ Ｈ 26.10・11 月生）保健センター

14 木

育児相談（9：00 ～ 10：00）保健センター　

1 歳 6 か月児健診（12：00 ～ 12：15/ Ｈ 25.9・10 月生）保健センター　　

4 か月児健診（13：30 ～ 13：45/ Ｈ 27.1 月生）保健センター　

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

行政相談（10:00 ～ 12:00）村田町役場

生活相談（13:00 ～ 16:00）社会福祉協議会

1 歳お誕生相談（9：00 ～ 9：15/ Ｈ 26.4・5 月生）保健センター　

21 木 ＢＣＧ予防接種（9：00 ～ 9：30 ／Ｈ 26.11.1 ～Ｈ 26.12.21）保健センター

22 金

23 土

24 日

25 月 母子健康手帳交付（13：00 ～ 15：00）保健センター

26 火

27 水
人権相談（13:00 ～ 15:00）社会福祉協議会

生活相談（13:00 ～ 16:00）社会福祉協議会

28 木

29 金

30 土

31 日

6/1 月

2 火 食生活・健康相談（13：00 ～ 15：00 要予約）保健センター

3 水
生活相談（13:00 ～ 16:00）社会福祉協議会

2 歳 6 か月児歯科健診（12：15 ～ 12：30/ Ｈ 24.10・11 月生）保健センター


