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～実りの秋、健やかに過ごすために～

村田町長から皆さまへのメッセージ

　朝晩の冷え込みが一段と厳しくなり、村田の自然が鮮やかな秋色に染まる季節を迎えま
した。実りの秋、スポーツの秋とお出かけにも最適な時期です。一方、この１０月は季節
の変わり目による寒暖差と空気の乾燥に注意が必要です。今年度は例年よりも早くインフ
ルエンザが流行しておりますのでご注意ください。町民の皆さまにおかれましても、日々
の体調の変化に十分ご留意いただき、無理のないよう健やかにお過ごしくださいますよう
お祈り申し上げます。
　さて、本町の１０月は行事が盛りだくさんです。まず初めに、１０月１１日は「蔵の町
むらた　布袋まつり」が開催されます。見どころ満載の山車行列をはじめ、中央公民館駐
車場での各種ステージイベントや、豪華景品があたる大抽選会、賑やかな露店やキッチン
カー、そして昨年度も好評を博した漫才コンビ「ニードル」によるお笑いライブが行われ
ます。町内外から多くの方々がご来場されることを、心よりお待ちしております。　
　続く１０月１６日から１８日までの３日間にわたりまして、「村田町蔵の陶器市」が開
催されます。江戸時代から昭和初期にかけて栄えた豪商の店蔵や建物群を舞台に、県内外
から集まった陶芸家の方々による、優れた作品が一堂に会します。お気に入りの器を探し
ながら、作り手である作家の皆さまと直接言葉を交わすひとときは、この陶器市ならでは
の贅沢な醍醐味です。さらに夕暮れ時には、子どもたちの手による温かい常夜灯が蔵並み
に灯され、日中の賑わいとはまた趣の異なる、どこか懐かしく幻想的な風情を心ゆくまで
味わっていただけます。　
　そして陶器市の期間中である１０月１７日には、自然と歴史を五感で楽しむ「宮城オル
レフェア２０２６」を同時開催いたします。参加者の皆さまには、美しく並ぶ陶器の数々
を愛で、村田の深い歴史情緒に触れながら、秋の爽やかな風を感じて健やかに歩みを進め
ていただければ幸いです。　
　結びに、こうした多彩な行事や地域の活動を通じて村田町がいっそう活気づき、皆さま
の絆がさらに深まることを期待しております。この実り多き季節が、活力に満ちた素晴ら
しいものとなりますよう、心より祈念申し上げます。

村田町長　大沼　克巳令和８年 10 月１日
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〜令和８年度 蔵の町むらた布袋まつり〜
　「みちのく宮城の小京都・村田」を舞台に伝統を誇る「布袋まつり」を10月 1１日（日）に開催します。
風情ある蔵の町並みや、山車運行・ストリートイベントなど郷土色豊かな秋の村田をぜひお楽しみ
ください。
　なお、スケジュールは変更になる場合がございますので、ご了承ください。

山車行列
中央公民館広場出発
午前の部：１０時～１２時４０分
夜 の 部：１７時～１８時３０分

ステージイベント
大抽選会（２回）
中央公民館特設ステージ

露店・キッチンカー出店
中央公民館広場

プレイパーク
町民体育館前駐車場

特設ステージ スケジュール　１０時２０分～オープニング　１６時５５分～エンディング

団　　体　　名 時　　間 備　　考
①陸上自衛隊船岡駐屯地司令船岡さくら太鼓 10：30 〜 10：40 太鼓演奏
②蔵の街一座 劇団楓 10：45 ～ 11：10 舞踊ショー
③大道芸人 11：15 ～ 11：40 大道芸
④ＡＺ９ジュニア・アクターズ 11：50 ～ 12：15 寸劇・ダンス
⑤ SQUARE PRODUCTION（１回目） 12：20 ～ 12：50 ダンス
⑥ニードル（１回目） 12：55 ～ 13：15 漫才
⑦大抽選会（１回目） 13：20 ～ 13：40
⑧ざおうよさこい舞璃乱手（ブリランテ） 13：50 ～ 14：10 よさこい
⑨大道芸人 14：15 ～ 14：45 大道芸
⑩琉球國祭り太鼓　宮城支部 14：55 ～ 15：20 創作太鼓演奏
⑪ SQUARE PRODUCTION（２回目） 15：30 ～ 16：00 ダンス
⑫ニードル（２回目） 16：05 ～ 16：25 漫才
⑬大抽選会（２回目） 16：30 ～ 16：50

ストリートイベント スケジュール　開催場所：村田商人やましょう記念館前

団 体 名 ： 内 容 時　　間
①村田幼稚園：「お祭り忍者」「YOSAKOI ソーラン」 10：00 ～ 10：30
②村田町立村田小学校：「伊達な村田小のすずめ踊り」 10：40 ～ 11：00
③ざおうよさこい舞璃乱手（ブリランテ）：「よさこい踊り（オリジナル）」 11：20 ～ 11：40
④菅の芽神楽育成会：「菅の芽神楽」 12：00 ～ 12：20

この他のイベントや交通規制の情報などは、今月号と一緒に配布しておりますチラシをご覧ください。

　皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください。
【問】村田町布袋まつり保存会（まちづくり振興課内）　 ☎８３－２１１３
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第２３回みやぎ村田町蔵の陶器市
　例年たくさんのお客様にお越しいただいている「みやぎ村田町蔵の陶器市」を１０月１６日（金）
から３日間、蔵の町並みを交通規制して開催します。テーマは「～蔵の結～」サブテーマ「紅花」です。
　今年は県内外から約５０窯の窯元が参加し、店蔵等を利用して陶器の展示・販売を行います。
参加出展者各会場の前には、出展蔵と町内小学生が考えた俳句・川柳が書かれた常夜灯が設置され、
夕暮れに灯りが点ると、蔵の町並みは一味違った趣を楽しむことができます。その他、出展陶芸家
のオークション、手作り品の展示販売、お土産販売、陶芸体験コーナーなども設けられます。
　また、昨年に引き続き、蔵ノ街一座劇団楓と村田紅龍会による催しが１７日（土）午前１２時から�
（雨天の場合は中止）に行われます。今年は、花魁が蔵の町並みを練り歩く「蔵の結花魁道中」が
行われます。
※交通規制のお知らせ：１６日～１７日　午前１０時～午後５時まで
　　　　　　　　　　　　　　　１８日　午前１０時～午後３時半まで

　 宮城オルレフェア２０２６「村田コース３周年オルレ」を開催します
　今秋、「宮城オルレフェア２０２６」として、県内７カ所のオルレ
コースを会場に、オルレ（トレッキング）イベントが開催されて
おります。
　一昨年度、本町にオープンした「村田コース」では、１０月
１７日（土）に、「村田コース３周年オルレ」を開催いたします。
　また、開催当日は、蔵の町並みにおいて、「みやぎ村田町蔵の
陶器市」も開催されており、本町における秋のイベントを存分に
楽しめる１日となっております。
　たくさんの方々のご参加をお待ちしております。
　なお、参加者募集のご案内など、詳細内容については、宮城
オルレの公式ホームページをご覧ください。
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町営住宅入居者募集
▼入居募集住宅（１１戸）
住宅名 建物説明 部屋番号 家賃月額

北の内
住　宅

３ＤＫ
風呂釜無
中耐３階

１－２３号
１－３２号
２－２３号
２－３２号
２－３３号

１５，５００円
～

石　生
住　宅

３ＤＫ
風呂釜無
中耐３階
中耐２階

１－２２号
１－２３号
１－３３号
２－２２号
３－２１号
３－２２号

１６，３００円
～

入居資格

・�現在、住宅に困っていることが明ら
かな方。
・�税金等の滞納が無い方。
・�公営住宅法に定める収入基準額を満
たしている方。
・�暴力団関係者でないこと（世帯員も
含めて）

申込期間 １０月１日（木）～１０月１５日（木）

その他・
問合せ先

・�その他入居資格条件がありますので、
建設水道課へお問い合わせください。
・�申込者多数の場合は、抽選で入居予
定者を決定します。
・�車をお持ちの方は別途駐車場使用料�
３，０００円／月かかります。

【�問】建設水道課� ☎８３－６４０７

木造住宅耐震診断助成事業
▼�対象
　昭和５６（１９８１）年５月３１日
以前に着工した木造在来軸組構法及
び枠組壁構法の戸建て木造住宅
●耐震診断にかかる料金

延床面積　２００㎡以下
診　断　料 １５０，８００円
助　成　額 １４７，４００円
自己負担額 　　３，４００円

●募集について
募集件数 １件

募集期間 令和８年１２月１８日（金）まで
随時募集

そ の 他 ・�延床面積が２００㎡を超える場合は診断料・自己負担額等が変わります。
【問】建設水道課� ☎８３－６４０７

定住促進住宅入居者募集
▼入居募集戸数（１７戸）

住宅名・
建物説明

定住促進住宅
住所：村田町大字村田字塩内161番地2

３ＤＫ　風呂付
５階建

空き

１号棟：６部屋 ２号棟：１１部屋

303、401、405、
406､ 504､ 505

201、204、206、
301、302、303、
402、403、404､
501､ 503

家賃月額

1~3F：43,000 円
4F：40,000 円
5F：38,000 円

子育て世帯、若年
夫婦世帯又は転入
世帯以外の世帯

1~3F：37,000 円
4F：34,000 円
5F：32,000 円

子育て世帯、若年
夫婦世帯又は転入
世帯

1~3F：31,000 円
4F：28,000 円
5F：26,000 円

子育て世帯、かつ、
子どもが２名以上
いる世帯

入居資格

・�町内に定住を希望し、住宅を必要と
している方。
・�子育て世帯、若年夫婦世帯、又は転
入世帯であること。
・�世帯収入が、規則で定める基準額以
上であること。
・�税金等の滞納がない方。
・�暴力団関係者でないこと（世帯員含み）

申込期間 １０月１日（木）～１０月１５日（木）

その他・
問合せ先

・�その他入居資格条件がありますので、
建設水道課へお問い合わせください。
・�車をお持ちの方は別途駐車場使用料
として３，０００円／月かかります。
・�申込者多数の場合は、抽選で入居予
定者を決定します。

【�問】建設水道課� ☎８３－６４０７
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平日の窓口延長を行います
　マイナンバーカード関係のお手続きについて平
日の開庁時間内にご来庁が困難な方のため、試行
的に毎月第二・第四水曜日（一部変動あり）に窓
口延長を行っています。
　学校やお仕事帰りなどにぜひご利用ください。

期 日
１０月１４日（水）・１０月２８日（水）
１１月１１日（水）・１１月２５日（水）

受付時間 午後７時まで（通常は午後５時１５分）

対応窓口 村田町役場（本庁舎１階）町民生活課

※取扱業務は休日窓口と同様になります。
【問】町民生活課　総合窓口班� ☎８３－６４０１

マイナンバーカード交付のための
休日窓口開設のお知らせ

　休日窓口ではマイナン
バーカードの申請や交付な
どマイナンバーに関する業
務について取り扱います。
　マイナンバーカード交付
等に関する詳細は、広報む
らたと一緒に配布されてい
ますマイナンバーカードのチ
ラシをご覧ください。
期 日 １０月４日（日） １１月８日（日）
受付時間 午前９時～正午まで
対応窓口 村田町役場（本庁舎１階）町民生活課

取扱業務
マイナンバーカード交付、電子証明書
更新、暗証番号再設定、マイナンバー
カードのオンライン申請、その他申請
案内等

【問】町民生活課　総合窓口班� ☎８３－６４０１

無料結婚相談会を開催します
　「出会いがない」「婚活ってどうすればいい？」
「子どもが独身で心配」…そんなお悩みはありま
せんか？
　みやぎ青年婚活サポートセンターの相談員が結
婚のことでお悩み・ご心配などのご相談に応じま
す。相談料は無料です。ぜひこの機会にお気軽に
お越しください。

日　　時 １０月２４日（土）
午前１０時～午後３時

会　　場 村田町中央公民館　２階和室

対　　象 ２５歳～５５歳までの独身男女ま
たはそのご家族やご友人の方

定　　員 計８名（要予約）
（相談時間は１人３０分程度）

内　　容 結婚全般に関する相談

申　　込
１０月２２日（木）まで下記申込先
へメールまたは電話でお申し込み
ください

申 込 先

みやぎ青年婚活サポートセンター　
E-mail：� �
� konkatu@seinenkaikan.or.jp
☎０２２－２９３－４６３８
（�平日・土・日 午前１０時～午後５時�
定休日：毎週火曜日）

【問】町民生活課　総合窓口班� ☎８３－６４０１

「ＢＢＱ ＆ 芋煮会 ｉｎ ＳＵＧＯ」の
お知らせ

　実りの秋！町では宮城県青年会館との共催によ
り独身のかたを対象とした交流イベントを開催し
ます。みんなで一緒に楽しいひとときを過ごしま
せんか？

日　　時 １１月７日（土）
午前１０時～午後３時

会　　場 スポーツランドＳＵＧＯ
（カフェテリア内で開催）

対　　象

男性：原則町内在住または在勤の方
女性：どちらにお住まいでも可
年齢要件なし（男女とも成人の独身
のかたならどなたでもお申込みい
ただけます）

定　　員 男女 計２０名（応募者多数の場合
は抽選となります）

参 加 費 ２，５００円（食事代・入場料込み）
※参加者全員プレゼントもあります

申込締切 １０月２３日（金）正午

申 込 先

宮城県青年会館
E-mail：� �
� konkatu@seinenkaikan.or.jp
☎０２２－２９３－４６３８
（�平日・土・日 午前１０時～午後５時�
定休日：毎週火曜日）

【問】町民生活課　総合窓口班� ☎８３－６４０１

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん
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物価高の中で子育て世帯を応援します
　物価高騰が続く中、子育て世帯の負担を軽減し子どもの健やかな成長を応援するため、「令和８年度村田
町物価高対応子育て応援給付金」を支給いたします。
　対象となる方には、すでに通知をお送りしています。
　ご不明な点は、子育て支援課までお問い合わせください。
　※本給付金は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用した事業です。
▼支給対象者
　令和８年８月１日において１８歳到達年度末までの児童を監護・養育している方
▼支給額
　１８歳到達年度末までの児童１人あたり ６，０００円（１回限り）
▼支給開始予定
　令和８年９月３０日から　※支給日は決まり次第通知いたします。
▼手続き（申請）方法

支給対象者 手　続　き
村田町から児童手当を受給している方 申請等の事務手続きはありません。

村田町から児童手当を受給していない方（公務員等） 物価高対応子育て応援給付金申請書（請求書）の
提出が必要です。

� 【問】子育て支援課　☎８３－６４０５

がん患者医療用ウィッグ等
購入費助成について

　がん患者の治療と療養生活の質の向上のため、
医療用ウィッグ等の購入費用の一部を助成します。
▼対象者
　下記１～４全てに該当する方
　１ 村田町に住民登録がある方
　２ �がんと診断され、その治療を受けたまたは

治療を受けている方
　３ �世帯の住民税（所得割課税年額）が３０４，２００

円未満の方
　４ �過去に他の自治体などで、ウィッグや乳房

補正具等の購入費助成を受けていない方
▼助成上限額
　医療用ウィッグ（全頭用）　 ３０，０００円
　乳房補正具（左側、右側）各２０，０００円
▼受付期間＝購入日から１年以内
▼受付場所＝村田町保健センター

【問】保健センター� ☎８３－２３１２

骨髄バンクドナー助成金交付事業について
　骨髄・末梢血幹細胞の提供者（ドナー）の負担
軽減及びドナー登録者の増加や移植の推進を図る
ため、公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨
髄バンク事業において骨髄または末梢血幹細胞の
提供を行った方に対し、助成金を交付します。
▼対象者
　骨髄等の提供又は、最終同意後に中止した方で、
提供日または中止日において村田町に住所を有し
ている方
▼受付期間
　骨髄等の提供又は中止日から１年以内
▼助成上限額
　骨髄等の提供等に係る面談、通院及び入院の日
数１日につき２万円
　※１回の提供につき１４万円（７日）上限

【問】保健センター� ☎８３－２３１２

カラス・カルガモの捕獲を行います
　１０月３日（土）に早朝から町内全域を対象と
して、有害鳥獣（カラス・カルガモ）捕獲を行い
ます。
　この捕獲は、有害鳥獣による農作物被害を未然
に防止することを目的に、春と秋に有害鳥獣捕獲
隊により行われているものです。
　主に住宅集合地域から離れた河川やため池付近
で行われますので、皆さまのご理解とご協力をお
願いします。

【問】農林課　農業振興班� ☎８３－６４０６

～献血にご協力ください～
　献血は、皆さん一人ひとりの自発的なご協力に
より成り立つ大切なボランティアです。
　下記の日程により献血を実施しますので、ご協
力をお願いいたします。
【日　時】�１０月２０日（火）� �

午前９時３０分～１１時３０分
【場　所】役場駐車場（検診車）
【献血が可能な方】
　全血献血（４００ｍＬ献血）男性１７歳（女性
は１８歳）～６９歳で体重がともに５０ｋｇ以上
で健康な方。
【持ち物】�献血カード（お持ちの方）、本人確認の

できる身分証明書
【問】保健センター� ☎８３－２３１２
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家屋の取り壊し・名義変更の届出について
　固定資産税は、毎年１月１日現在（賦課期日）
の現況により、土地・家屋・償却資産を所有して
いる方に課税されます。
　今年中に家屋の取り壊しや名義変更をされた方
は、必ず年内に届出をしてください。
　特に、登記していない家屋は法務局での手続き
ができませんので、税務課へ届出をしてください。
▼家屋を取り壊したとき

届出先 届出内容・提出書類

登記している
家屋

仙台法務局
大河原支局

滅失登記
※�登記の手続きに基
づき法務局から町
へ通知されるため
村田町への届出は
不要

登記していない
家屋

村田町
税務課

①�未登記家屋名義変
更・取り壊し届
②解体証明書
③�取り壊し工事の状
況を撮影した写真

▼家屋の所有者を変更したとき
届出先 届出内容・提出書類

登記している
家屋

仙台法務局
大河原支局

所有権移転登記
※�登記の手続きに基
づき法務局から町
へ通知されるため
村田町への届出は
不要

登記していない
家屋

村田町
税務課

①�未登記家屋名義変
更・取り壊し届
②�所有権の移転に関
する書類（売買契
約書・遺産分割協
議書・相続関係説
明図・戸籍謄本・
公正証書等の写し）

【問】税務課　資産税班� ☎８３－６４０３

今月の行政相談
　今月は、次の日程で行政相談所を開設します。
▼日　時＝１０月２３日（金）午前１０時～正午
▼場　所＝村田町役場３階ミーティングルーム

【行政相談員】
　佐藤敏則さん
　村田字町南１１番地� ☎８３－２３９８

村田町ブロック塀等除却事業の募集

事業内容

・�近年の地震災害においてブロック塀
の倒壊による人身事故が発生してお
ります。傾きやぐらつき、ひび割れ
があるようなブロック塀は倒壊によ
り人命に関わる重大事故に繋がる危
険性があるため、倒壊事故を未然に
防止し、通行人の安全な道路環境を
形成するために、道路に面するブ
ロック塀等を除却する方に対して、
除却費用の一部及び除却後にフェン
ス等を設置する費用の一部を助成し
ます。

補助対象

・�道路に面したブロック塀等で、道路
からの高さ１ｍ以上（擁壁上の場合
は擁壁上のブロック等が０．６ｍ以
上）のもの。
・�ブロック塀等の助成を受けて、ブロッ
ク塀を除却した跡地に塀等（生け垣、
フェンス、板塀等）を設置する工事。

補 助 額 ・補助上限額：３１２，０００円

そ の 他

・�申し込み多数の場合は危険度の高い
ところから優先的に補助対象とさせ
ていただきます。
・�その他詳しい内容はお問い合わせく
ださい。

【�問】建設水道課� ☎８３－６４０７

令和８年 10 月の納税・保険料・使用料
期限内の納入をお願いします。
　①町県民税� ３期分
　②国民健康保険税� ６期分
　③介護保険料� ７期分
　④後期高齢者医療保険料� ４期分
　⑤水道使用料� １０月分
　⑥下水道使用料� １０月分

【問】〈�国民健康保険税等〉
　　　税務課� ☎８３－６４０３
　　 〈水道使用料・下水道使用料〉
　　　建設水道課� ☎８３－６４０７

生活保護の相談窓口
▼日　時＝１０月８日（木）午前１０時～午後３時
▼場　所＝村田町役場３階ミーティングルーム

【問】仙南保健福祉事務所生活支援班
� ☎５３－３１２２
　　 健康福祉課　社会福祉班� ☎８３－６４０２
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ご存じですか ? 国 民 年 金
国民年金保険料追納のお知らせ

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・
法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受
けられた期間がある場合、保険料を全額納めた方
と比べ、老齢基礎年金（６５歳から受けられる年
金）の受け取り額が少なくなります。
　将来受け取る老齢基礎年金を増額するために
は、１０年以内であれば遡って納めること（追納）
ができます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年
度から起算して３年度目以降の追納の場合、当時
の保険料額に加算額が上乗せされます。
　追納のお申込みを希望される方、またはご相談
については、大河原年金事務所へお願いします。

マイナポータルからも国民年金手続が可能
です
　マイナポータルからも国民年金手続きの電子申
請が可能です。
　手続きできる例は以下の通りです。
①�国民年金第１号被保険者加入の届出（退職後の
厚生年金からの変更等）
②国民年金保険料 免除・納付猶予の申請
③国民年金保険料 学生納付特例の申請
　マイナポータルの利用にはマイナンバーカード
が必要となります。こちらの申請については役場
町民生活課にお問い合わせください。

　全国の消費生活センター等には、副業や投資に
関する消費者トラブルが多く寄せられています。
　こうしたトラブルでは、サポート費用や投資資
金等の名目で多額の金銭を請求されますが、勧誘
時に「簡単に儲かる」「すぐに返済できる」と説
明されてしまいます。しかし、実際には副業や投
資で儲けることはできず、トラブルになっていま
す。副業や投資を勧誘する業者から「すぐに返済
できる」と言われて借り入れをした場合であって
も、その借り入れに対する返済義務は借り入れを
した消費者が負います。
　近年、２０歳代以下という若年層からの相談も
多く、より一層の注意が必要となります。
【事例】
　ネット広告から登録した業者に、アフィリエイ
トで稼ぐためのサポートを
するコースを勧められた。
消費者金融から借り入れる
ように指示され、画面共有
アプリをインストールして
業者と画面を見ながらその
日のうちに４５０万円を借
り入れた。

♦消費者へのアドバイス
・�「簡単に稼げる」「すぐに元が取れる」など
の甘い言葉をうのみにせず、借金をしてま
で契約しないようにしましょう。
・�安易に遠隔操作アプリをインストールした
り、副業や投資などを勧誘する業者と画面
を共有したりしないようにしましょう。
・�不安に思った場合やトラブルが生じた場合
には、すぐに最寄りの消費生活センター等
に相談しましょう。

☆消費生活相談　まずはお電話を！

【問】町民生活課　総合窓口班� ☎８３－６４０１
・�県大河原合同庁舎　県民サービスセンター 

午前９時～午後４時：月～金�☎５２－５７００
・�宮城県消費生活センター 

平日　午前９時～午後５時（土は午後４時まで）
� ☎０２２－２１１－３１２３

※祝日・年末年始はお休みです。

副業サポートや投資の名目で借金させる業者に
注意！

【問】�町民生活課　保険年金班　☎８３－６４０１ 
大河原年金事務所　　　　☎５１－３１１１

　　� （加入者用） ☎０５７０－００３－００４
　　� （受給者用） ☎０５７０－０５－１１６５

日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

ねんきん
ダイヤル

消費者の　　窓
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喜び と 悲しみ

町 のようす� 令和８年８月末日現在

村田町に新たなおれんじカフェができました！
～かとちゃんち～

　「最近、もの忘れが増えてきた」「家族のことでちょっ
と相談したい」――そんなとき、気軽に立ち寄れる場所
があったら安心ですよね。
　９月から、新しい「おれんじカフェ」が始まりました。
おれんじカフェは、認知症の人やその家族、地域の皆さ
んが集い、お茶を飲みながらおしゃべりをしたり、情報
交換をしたりできる場所です。ちょっと話を聞いてほし
い方、認知症について知りたい方など、どなたでも参加
できます。「ちょっと行ってみようかな」という気持ちで、
ぜひお気軽にお越しください。皆さんとの出会いを楽し
みにしています！

かとちゃんちの場所
みんなの元気プラザかとちゃんち
（村田町大字村田字西２４番地３）
　詳しくは先月の広報紙と同時配布しているチラシをご
覧いただくか、下記にお問い合わせください。

相談専門職や認知症サポーターも
いますので、相談も可能です。

☆彡今月の地域包括支援センター行事☆彡
かとちゃんちカフェ以外は「多世代交流センター」で
行います。

おれんじカフェ
参加自由

日時：�１０月２８日（水）�
午前１０時～１１時３０分

テーマ：�認知症当事者の思いを聞い
てみよう

かとちゃんち
カフェ
参加自由

参加費 300円

日時：�１０月２０日（火）�
午前１０時～１１時３０分

テーマ：やってみよう！脳トレ

シニア倶楽部
参加自由

１０月の毎週月曜日（祝日休み）
午後１時３０分～３時３０分

シニア倶楽部
『特別講座』
参加自由

日時：�１０月１５日（木）�
午後１時３０分～３時

持ち物：水分、タオル、上靴

ものわすれ相談
★要予約

日時：�１０月６日（火）�
午後１時３０分～３時

相談医　川崎こころ病院
院長　石井　洋先生

※１０月のあいやまカフェはお休みです。

◆お申し込み・問い合わせ・ご相談は…◆
　地域包括支援センター� ☎８３－６４１３

おくやみ申し上げます（敬称略）

氏　名 年　齢 世帯主 行政区

森　　佐代 （98） 本　人 荒　町

佐藤　豊治 （86） 本　人 小泉西町

平間　鐡男 （86） 本　人 足立東

大沼伊美子 （88） 本　人 薄　木

半澤　　滿 （102） 弘　三 沼　田

■�このコーナーでは、結婚・誕生・死亡のお知
らせを行っています。掲載を希望される方は、
戸籍の届け出の際、窓口にある「お知らせ依
頼書」に記入し、申請してください。

「哀悼のことば」について
　町では町内在住の死亡された方に対し、「哀悼の
ことば」を死亡届けの際にお渡し申し上げ、弔意を
表しております。
　告別式において、弔電ご披露の折にご奉読をお願い
しております。

　人口…９，５２８人（－１２人）
　　男…４，７９０人� （－２人）
　　女…４，７３８人�（－１０人）
　転入…１８人� 転出…１６人
　出生……０人� 死亡……１４人
世帯数…４，１３４� （－２戸）

　広報むらた９月号の 15ページに掲載しておりました記事につ
きまして、一部誤りがありましたので訂正いたします。大変申し
訳ございません。正しくは以下のとおりです。

記事名　安部哲男さんが瑞宝双光章受賞
誤 体育指導員 正 体育指導委員
行政相談員 行政相談委員
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１０月の行事
事業名 日 時間／場所 備　考

２歳６か月児歯科健診 ８日（木） １２：１０～１２：２５受付／保健センター 対象者：R6.1.1-3.31 生

母子健康手帳交付 １３日（火）・２６日（月）１３：００～１５：００／保健センター

３歳６か月児健診 １４日（水） １２：１０～１２：３０受付／保健センター 対象者：R5.2.21-5.31生

４か月児健診 １４日（水） １３：３０～１３：４５受付／保健センター 対象者：R8.5.1-7.10 生

こころの健康相談 ２０日（火） １３：３０～１５：００／保健センター 要予約

育児相談 ２２日（木） １０：００～１１：００／保健センター 　

人権相談 ２８日（水） １３：００～１５：００／多世代交流センター 多目的室：要予約（※）

生活相談 毎週水曜日 １３：００～１６：００受付／多世代交流センター 和室
母子健康手帳交付持ち物：妊娠届、個人番号カード等　（※）人権相談：３日前まで（閉庁日を除く）町民生活課までお申し込みください

保健センター､多世代交流センター
ご利用の皆さまへ

　保健センター、多世代交流センターは、小さなお子様が多く利用しています。小さなお子様等、利用
される方が感染症にかかっている場合は、ご利用をお控えいただき、次回実施予定日にご利用ください。

１０月の休日当番医
日

内　科 内科薬局

外　科 外科薬局

4日（日）
中核病院村田診療所（村田）�☎ 83-2445 アイン薬局村田店（村田）� ☎ 82-1682

かわち医院（大河原）� ☎ 52-3115 大槻薬局東新町店（大河原）�☎ 52-0885

11日（日）
村田内科クリニック（村田）�☎ 83-6061 やすらぎ調剤薬局（村田）� ☎ 83-6890

中核病院（大河原）� ☎ 51-5500 仙台調剤大河原西店（大河原）�☎ 51-4011

12日（月）
スポーツの日

玉渕医院（柴田）� ☎ 56-1012 槻木中央薬局（柴田）� ☎ 56-3169

永沼整形外科（柴田）� ☎ 54-2244 ひまわり薬局（柴田）� ☎ 87-8430

18日（日）
村川医院（柴田）� ☎ 54-2316 もみの木薬局（柴田）� ☎ 54-3837

庄司クリニック（大河原）� ☎ 51-3741 さとう調剤薬局（大河原）� ☎ 51-4431

25日（日）
いとうハートクリニック（大河原）�☎ 87-8701 奥羽調剤薬局大河原店（大河原）�☎ 87-8472

中核病院（大河原）� ☎ 51-5500 関谷薬局（大河原）� ☎ 52-2133

日 歯　科

4日（日） 飯淵歯科医院（柴田）� ☎ 56-1026 小野歯科医院（白石）� ☎ 25-8007

11日（日） としみ歯科クリニック（大河原）�☎ 52-8143 宍戸歯科医院（角田）� ☎ 63-1670

12日（月）
スポーツの日 いのうえ歯科医院（大河原）�☎ 53-8020 けんじ歯科クリニック（白石）�☎ 25-9933

18日（日） 内田歯科医院（柴田）� ☎ 57-1818 せきね歯科クリニック（角田）�☎ 63-3531

25日（日） えんどう歯科医院（大河原）�☎ 53-2555 清原歯科医院（白石）� ☎ 25-1030

※みやぎ県南中核病院選定医療費（休日は７, ７００円）について
　はじめて来院される方や、ご予約のない患者さんは、保険診療の一部負担金とは別に、選定医療費がかかります。

【問】
保健センター
� ☎８３－２３１２
多世代交流センター
� ☎８３－５４２２

お子さんの急な発熱や
ケガなどで、すぐに受
診させた方がよいのか、
様子を見ても大丈夫な
のか迷ったときは……
固定電話、
携帯電話からは…
☎＃8000

PHSなどからは…
☎022-212-9390
相談時間／19：00～8：00

宮城県こども安心
夜間コール

仙南夜間
初期急患センター

（みやぎ県南中核病院の正面敷地内）
受付時間／18：45～21：30
☎51-9986

○�診療科目／内科 
（中学生以上の方）

・急な発熱など救急患者
・�自家用車などで来院

できる方

平日夜間初期
救急外来
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　８月２０日、村上トシエさん（足立東）が満１００歳の
誕生日を迎え、９月１日には町より１００歳を記念して
祝詞や記念品等が贈呈され、ご家族の皆さんとともに長寿
のお祝いをしました。
　トシエさんは野菜作りに詳しく、家族が尋ねると丁寧に
アドバイスされています。また、近所の方とも仲良く交流
しながら穏やかな日々を過ごされているそうです。
　トシエさん、これからもお元気で長生きしてくださいね。

　9月 15 日、保育所で読み聞かせボランティアさんが
来所し読み聞かせ会が開催されました。
　当日は、絵本や紙芝居などの楽しいお話に興味津々。
お話の世界に引き込まれるように目を輝かせながら楽しむ
姿が見られました。子どもたちにとって、想像する楽しさ
や豊かな感性を育む良い機会となり、心温まる充実した
ひとときとなりました。

上トシエさん　１００歳に村

田保育所で読み聞かせ会村

みんなが楽しめるスケートボードパークを！
クラウドファンディングにご協力をお願いします

村田町では、ゲートボール場跡地の利活用としてスケート
ボードパークを設置します。応援してくださる方を増やし、
クラウドファンディングに挑戦します。

オリンピック競技で注目を集めたスケートボードに興味を持
ち、始めてみたいと思っている方もいるのではないでしょうか。
「始めてみたいけれど安全に滑れる場所がない」
「町内で気軽にスケートボードを楽しみたい」
「若い世代が集まる新しい交流拠点がほしい」
皆さんからの声を受け、村田町では子どもから大人まで、初心者から多くの方が気軽に練習できる
スケートボードパークを作ります。
新たなスポーツ交流拠点の整備に、皆様のお力をお貸しください。

� 【問】�生涯学習課　☎８３－２０２３

●クラウドファンディング実施期間：令和８年１０月〜１２月
●クラウドファンディングサイト：さとふるクラウドファンディング、READYFOR
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◆�企画展示「青銅器誕生のダイナミズム� �
－大草原から東アジアへ－」を開催します！

　今回の企画展では、東アジア
青銅器文化研究所から東北大
学大学院文学研究科考古学研究
室へ寄託頂いた青銅器のコレク
ションなどを展示します。
　大草原から東アジアへと広
がった青銅器。その形や文様に
込められた人々の思いと、青銅
器が辿った長い道のりに思いを
馳せてみてはいかがでしょうか。
　また、関連イベントとして東北大学准教授をお
招きして歴史講座（講演会＆ギャラリートーク）
も開催いたしますので、ぜひお越しください。
▼期　間＝１０月１０日（土）～１２月１３日（日）
▼場　所＝歴史みらい館 企画展示室（１階）
〈歴史講座〉
 開催日時　１１月１４日（土）午後１時３０分～３時
 講　　師　東北大学 松本圭太准教授
 場　　所　歴史みらい館２階研修室
 定　　員　３０人
 参加申込　歴史みらい館までお電話ください
 　　　　　（０２２４－８３－６８２２）
 参 加 費　無料

▼開館時間＝午前９時～午後５時
▼１０月の休館日＝５日・１３日・１９日・２６日

【問】歴史みらい館� ☎８３－６８２２

見てみらいん！  今月のおすすめ本

『青銅器が変えた弥生社会�
� －東北アジアの交易ネットワーク－』

著　者：中村大介
出版社：吉川弘文館

　大陸から日本列島にやってきた銅剣・銅矛・銅
鐸などの青銅器は、弥生時代の社会にどのような
変化をもたらしたのでしょうか？本書では、青銅器
の生産や流通を手がかりに、中国東北部や朝鮮半
島、西日本へと広がる人とモノの交流を辿ります。
　青銅器に残された痕跡から、階層化した社会が
どのように国家形成へとつながったのかに迫る一
冊です。

今月の歴史みらい館

生涯学習課・公民館からのおしらせ
●第５４回村田町民文化祭を開催します
　村田町文化協会・中央公民館主催による町民文
化祭を開催します。文化協会会員の日頃の練習成
果の発表と、心を込めた作品の展示を行います。
○展示の部
▼日　時＝１１月２日（月）
　　　　　午前９時３０分～午後４時
　　　　　１１月３日（火・祝）
　　　　　午前９時３０分～午後３時
▼場　所＝村田町民体育館
▼内　容＝生け花、書道、特別出展等
○発表の部
▼日　時＝１１月３日（火・祝）
　　　　　午前１０時００分開演
▼場　所＝中央公民館　大ホール
▼内　容＝�民謡、詩吟、合唱、バンド演奏、カラ

オケ、舞踊、フラダンス等
【問】生涯学習課（中央公民館内）� ☎８３－２０２３

●参加者募集！「体力測定会」を開催します
▼日　時＝１０月２２日（木）
　　　　　①午前の部（６５歳～７９歳）
　　　　　　午前９時３０分～１１時３０分
　　　　　①夜間の部（２０歳～６４歳）
　　　　　　午後６時３０分～８時３０分
▼場　所＝村田町民体育館
▼内　容＝握力や持久力など６種目の測定
▼持ち物＝上靴、飲み物、動きやすい服装
▼申込み＝�電話にて１０月１９日（月）までにＮＰＯ�

法人むらたスポーツクラブにお申し込
みください。

【問】ＮＰＯ法人むらたスポーツクラブ�  
� ☎８３－４７２９
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●依存症家族教室
　さまざまな依存症に対する家族としての適切な
対処法を学び、話し合い、回復について考えてい
きましょう（５日前までに要予約）。

日　時 １０月２１日（水）
午後２時～３時２０分

場　所 大河原合同庁舎
テーマ 依存症とはなにか？

【問】仙南保健所　母子・障害班
� ☎５３－３１３２
●ひきこもり家族交流会
　同じ悩みを持つご家族同士で安心して気持ちを
語り合いましょう（１週間前までに要予約）。

日　時 １０月２２日（木）
午後１時３０分～午後３時

場　所 大河原合同庁舎２０１会議室

対　象
仙南管内にお住まいの概ね１５歳から
４０歳までのひきこもり状態の当事者
について悩みをもつご家族

参加費 無料
【問】仙南保健所　母子・障害班
� ☎５３－３１３２
●思春期・ひきこもり専門相談
　思春期の心の悩みやひきこもりについて、仙南
保健福祉事務所で本人や家族からの相談を秘密厳
守で受け付けています（５日前までに要予約）。

日　時

１０月５日（月）
①１３時３０分～１４時２０分
②１４時３０分～１５時２０分
③１５時３０分～１６時２０分

場　所 仙南保健福祉事務所

対　象
仙南管内にお住まいの概ね１５歳から
４０歳までのひきこもりや思春期の悩
みを持つ本人及び家族、関係者

【問】仙南保健所　母子・障害班
� ☎５３－３１３２

暮らし
●�エイズ・クラミジア・梅毒・Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎
の相談、抗体検査
　相談・検査ともプライバシーはかたく守られ、
性感染症相談は匿名で受けられます。

日　時 １０月１日（木）・１５日（木）
午前９時３０分～１１時３０分

場　所 仙南保健所

その他

感染が気になる方は原則無料
検査は予約が必要です。
検査内容：問診・採血
検査結果：次の検査日に来所していた
だき、直接お知らせします。（代理不可）

＜性感染症や肝炎に関する相談＞
　・電話：平日、午前９時～午後５時
　・面接：検査日時に無料で受けられます。

【問】仙南保健所　疾病対策班� ☎５３－３１２１
●骨髄バンクドナー登録
　白血病などで骨髄移植を希望する方に提供者が
見つかるよう、登録にご協力ください。
登　録
要　件

年齢：１８歳以上、５４歳以下の健康な方
体重：男性４５㎏以上、女性４０㎏以上

登録の流れ 登録の説明→問診→申込書記入→採血
日　時 １０月１日（木）・１５日（木）

場　所
仙南保健所
※�採血ルーム（アエル２０・ＡＯＢＡ）
でも登録できます

【問】仙南保健所　疾病対策班� ☎５３－３１２１
●依存症専門相談
　アルコールや薬物、ギャンブル、買い物、ゲー
ムなどに関する悩みを抱える本人や家族を対象
に、精神保健福祉士が相談をお受けします（５日
前までに要予約）。

日　時 １０月２１日（水）
午後１時～４時２０分

場　所 仙南保健所
【問】仙南保健所　母子・障害班
� ☎５３－３１３２
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募 集
●�無料法務相談会の実施について
　日頃の生活の中で、「これって法律的にどうな
んだろう？」「どこに相談すればいいかわからな
い」とお悩みはありませんか？地域の皆様の身近
なトラブルや疑問を解決するため、無料の法務相
談会を開催いたします（要予約）。

日　時
１０月２５日（日）
午前９時～正午まで

場　所 村田中央公民館　１階会議室

参加費 無料

【問】宮城県行政書士会仙南支部
� ☎０２２４－８６－３１２７

●不動産無料相談会開催について
　不動産の売却や賃貸など、様々な問題を専門家
の方々に相談できます。（要予約）

日　時
１０月１５日（木）
午後１時３０分～午後４時

会　場 岩沼市中央公民館２階　第２会議室

【問】宮城県宅地建物取引業協会
� ☎０２２－２６６－００１１

●調停手続相談会について
　金銭や土地建物、離婚や相続などの問題でお困
りの方は、裁判所の調停委員が調停手続の利用に
ついてご相談に応じます（秘密厳守）。

日　時
１０月１７日（土）
午前１０時～午後３時

会　場 しばたの郷土館

参加費 無料

相談例
親権者の指定又は変更、近隣関係、養
育費、家庭問題、遺産分割、親子交流

【問】仙台地方裁判所大河原支部庶務課
� ☎０２２４－５２－２１０１

催 し
●�ことりはうすイベント情報
野鳥の森ハイキング
　ミズナラ、クリ、ブナ等の実やノギクを探しな
がら野鳥の森を歩きます。
▼日　　時＝�１０月４日（日）、１２日（月・祝）、２５日（日）�

午前１０時～１２時
▼参 加 料＝２００円
▼条　　件＝小学校４年生以上の健脚
▼募集人数＝１５名程度（予約不要）

親子自然観察会
　ことりはうす周辺のいきものを観察します。
▼日　　時＝�１０月１０日（土）� �

午前１０時～１２時
▼参 加 料＝２００円
▼募集人員＝１５名程度（予約不要）

野鳥の森ハイキング（３時間）
　野鳥、花々や草木などを観察しながら野鳥の森
を歩きます。
▼日　　時＝�１０月１１日（日）� �

午前９時３０分～１２時３０分
▼参 加 料＝２００円
▼条　　件＝小学校４年生以上の健脚
▼募集人員＝１５名程度

野鳥のくらしを探ろう①（来年８月まで４回シ
リーズのイベント、第１回目です）
　シジュウカラ用の巣箱を手作りして、野鳥の森
に掛けに行きます（当日は弁当持参）。
▼日　　時＝�１０月１８日（日）� �

午前１０時～午後２時
▼参 加 料＝３００円（入館料込み）
▼募集人員＝１５名程度（要予約）

【問】�宮城県蔵王野鳥の森自然観察センター�  
「ことりはうす」

� ☎０２２４－３４－１８８２
� ０２２４－３４－１８７１
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子育て支援センターでは、１歳以上の就園前のお子さ
んの一時預かり保育を行っています。預ける理由は問い
ません。一度預かりの登録をしていただければいつでも
利用できます。登録後の申込みは支援センターに来館、
電話、電子申請（ぴったりサービス）などで、前日まで
にお願いします。詳しくは子育て支援センターにお問い
合わせください。 

【利用時間】午前９時から正午の間　　

午後１時から４時の間 
【利用料】　１回５００円 

　　（キャッシュレス決済で支払いできます） 

開 館 日＝月曜日～金曜日（土・日・祝日休み） 

利用時間＝午前 9 時～正午 
午後１時～４時３０分 

★絵本の貸出も行っています★

おお誕誕生生カカーードドププレレゼゼンントト  

▼▼対対象象＝１０月生まれの未就園児

※来館時に手形を押してプレゼント

します。職員までお声がけください。

フファァミミリリーー広広場場

「「ママママビビュューーテティィーー・・親親子子体体操操」」  

▼▼日日　　時時＝１０月２３日（金）１０時～１１時

▼▼対対　　象象＝未就園児の親子

▼▼場場　　所所＝めろんの部屋

▼講　師＝OKJ エアロビックファミリー

伊藤　智佳先生 

▼▼持持ちち物物＝＝水分補給用飲み物・汗拭きタオル

▼申申　　込込＝１０月１６日（金）まで

支援センターに来館または電話をお願いします。

☆親子で楽しく体を動かしましょう！

プレーワーカーズによる「出張あそび場」がやってくるよ 

１０月１１日○日　
時　間：午前 10 時～午後３時　

場　所：村田町民体育館前駐車場 

対　象：小学生までのお子さん 

（町外の方も参加可） 

駐車場：役場前駐車場・塩内サッカー場を 

ご利用ください。  

ローラー滑り台・木工遊び・こま遊び

テーブルホッケー・台車遊び・しゃぼん玉

火起こし体験など

一一時時預預かかりり保保育育ににつついいてて

雨天中止

支援センター夏まつり

8 月 20 日に夏まつりを開
催しました。たくさんのお友
達が参加し、金魚釣りやお菓
子千本くじ、たこ焼きビンゴ
ゲームなどで楽しい時間を
過ごしました！

【問】子育て支援センター（村田町児童館）
　　 ☎８３－３９０１
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「よく噛む」８大効用
～～ひひみみここののははががいいーーぜぜ～～～～ひひみみここののははががいいーーぜぜ～～

≫ 次回は「「感感染染症症」」について掲載します

２０２５

ほほけけんんセセンンタターー
ニニュューースス

検検診診やや健健康康情情報報ををおお知知ららせせししまますす

【問】村田町保健センター ８３－２３１２

知って得する健康コラム

今月のテーマ
食食習習慣慣とと虫虫歯歯予予防防

今日からできる「よく噛む習慣」
「よく噛む」ことは、お口だけでなく全身の
健康づくりにもつながります。
今日の食事から一口一口を大切に
「よく噛む習慣」を始めてみませんか？

○一口３０回を目標に噛んでみましょう。

○飲み物で流し込まず、食べ物の味を楽しみましょう。
○毎日の食事にごぼうなどの根菜類や
きのこなど歯ごたえのある食材を取り入れる。

○食材を大きめに切って、噛む回数 ！
○定期的に歯科健診を受け、お口の健康を保ちましょう。

〈〈睡睡眠眠ののワワンンポポイインントトアアドドババイイスス～～生生活活習習慣慣とと睡睡眠眠～～〉〉

汗をかくような運動をするときは、就寝の 時間前までにしましょう

秋と言えば、食欲の秋ですね。

実りの秋とも言われ、おいしいものがたく

さんある時期でもあり、いつもよりついつい

食べ過ぎてしまいます。食べ過ぎを防ぐため

にも、「よく噛んで」食べることが大切です。

今回はそのポイントをお知らせします。

９月～１０月の総合健診を受けることができなかった方

を対象に、下記の日程で未健診者健（検）診を実施します。

～未健診者健（検）診の実施について～

ごご自自身身のの健健康康管管理理ののたためめ、、定定期期的的にに健健（（検検））診診をを受受けけままししょょうう！！

月 日 会場 受付時間 地区 送迎バス

１１月１３日（金） 中央公民館 ： ～ ： 町内全地区 なし

【健診種別】
●結核・肺がん検診 ●特定健康診査 ●後期高齢者健康診査 ●青年期健康診査
●骨粗しょう症検診 ●大腸がん検診 ●前立腺がん検診 ●すい臓がんリスク検査

※お手元の受診票や検体用の容器はそのまま使いますので、捨てずに保管ください。
紛失時は再発行しますのでご連絡ください。

参考：学校食事研究会

□□ひひ…肥満予防
脳にある満腹中枢が刺激され、食べ過ぎを防ぐ。

□□みみ…味覚の発達
素材の味がわかり、味覚の発達につながる。

□□ここ …言葉の発音はっきり
顎が発達し、かみ合わせが良くなり、発音も良く
なる。

□の…脳の発達
脳への血流が良くなり、脳細胞の働きを活発に
する。高齢者は認知症予防に。

□□はは…歯の病気予防
唾液がたくさん出て、お口の中をきれいにしてく
れ、むし歯や歯周病予防につながる。

□□がが…がん予防
だ液の酵素が発がん物質の発がん作用を消す
働きをする。

□□いい…胃腸快調
消化吸収を良くし、胃腸の働きを活発にする。

□□ぜぜ…全力投球
しっかり食いしばれることで､全身に力が入るよ
うになる。

【問】保健センター　☎８３－２３１２

子育て支援センターでは、１歳以上の就園前のお子さ
んの一時預かり保育を行っています。預ける理由は問い
ません。一度預かりの登録をしていただければいつでも
利用できます。登録後の申込みは支援センターに来館、
電話、電子申請（ぴったりサービス）などで、前日まで
にお願いします。詳しくは子育て支援センターにお問い
合わせください。 

【利用時間】午前９時から正午の間　　

午後１時から４時の間 
【利用料】　１回５００円 

　　（キャッシュレス決済で支払いできます） 

開 館 日＝月曜日～金曜日（土・日・祝日休み） 

利用時間＝午前 9 時～正午 
午後１時～４時３０分 

★絵本の貸出も行っています★

おお誕誕生生カカーードドププレレゼゼンントト  

▼▼対対象象＝１０月生まれの未就園児

※来館時に手形を押してプレゼント

します。職員までお声がけください。

フファァミミリリーー広広場場

「「ママママビビュューーテティィーー・・親親子子体体操操」」  

▼▼日日　　時時＝１０月２３日（金）１０時～１１時

▼▼対対　　象象＝未就園児の親子

▼▼場場　　所所＝めろんの部屋

▼講　師＝OKJ エアロビックファミリー

伊藤　智佳先生 

▼▼持持ちち物物＝＝水分補給用飲み物・汗拭きタオル

▼申申　　込込＝１０月１６日（金）まで

支援センターに来館または電話をお願いします。

☆親子で楽しく体を動かしましょう！

プレーワーカーズによる「出張あそび場」がやってくるよ 

１０月１１日○日　
時　間：午前 10 時～午後３時　

場　所：村田町民体育館前駐車場 

対　象：小学生までのお子さん 

（町外の方も参加可） 

駐車場：役場前駐車場・塩内サッカー場を 

ご利用ください。  

ローラー滑り台・木工遊び・こま遊び

テーブルホッケー・台車遊び・しゃぼん玉

火起こし体験など

一一時時預預かかりり保保育育ににつついいてて

雨天中止

支援センター夏まつり

8 月 20 日に夏まつりを開
催しました。たくさんのお友
達が参加し、金魚釣りやお菓
子千本くじ、たこ焼きビンゴ
ゲームなどで楽しい時間を
過ごしました！
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〜〜健健やかで やかで 幸幸せな食卓を〜せな食卓を〜  体にやさしい体にやさしい健健
け んけ ん

幸幸
こ うこ う

レシピレシピ
　健康な体づくりに日々の食事は欠かせません。生活習慣病の予防、体力の維持、免疫力の向上、質の良い睡眠
などあらゆるところで食が関わります。
　地元食材を上手に食卓に取り入れ、バランスよく食べ、健やかな毎日を過ごしましょう。

今月の食材「ごぼう」 具だくさん　牛肉とごぼうのしぐれ煮

【材料（４人分）】
　牛肉………………………… 200g
　ごぼう……………………… 100g
　人参…………………………… 80g
　つきこんにゃく…………… 100g
　しめじ………………………… 40g
　しょうが……………………１かけ
　しょうゆ…………………大さじ２
　砂糖………………………大さじ２
　酒………………………大さじ６強
　みりん……………………大さじ２
　ごま油……………………大さじ１

【レシピ】
　①�ごぼうはよく洗い、ささがきにして軽く水にさらしあく抜きを
する。

　　人参は千切りにする。しめじはいしづきをとり、ほぐしておく。
　②つきこんにゃくは水を切って軽く洗う。
　③牛肉は食べやすい大きさに切っておく。
　④しょうがは皮をむいて千切りにする。
　⑤�深めのフライパンにごま油を引き、しょうがとごぼう、人参、
きのこを炒める。　　　

　⑥しんなりしてきたら牛肉を入れ、軽く炒める。
　⑦�こんにゃくと調味料Ａをすべて入れ、煮汁が少なくなるまで煮て
できあがり。

～保健推進員おすすめポイント～
　秋の味覚を感じられる１品です。しょ
うがをたっぷり入れると、薄味でもおい
しく感じられます。今回はしめじを使用
しましたが､ き
のこなら何を入
れてもおいしく
できます。
　ぜひご家庭で
作ってみてくだ
さい。

左／渡辺睦子さん　右／八巻静子さん

栄養成分（１人分）:
エネルギー	156kcal
野菜の量	 125g
塩分	 0.9g

 【食欲の秋！
　　栄養たっぷりヘルシー料理】
　今回のレシピで使用したごぼうやしめ
じ、こんにゃくは食物繊維が豊富に含ま
れており、歯ごたえもあり噛む回数も増
えるため、満足感が得られやすく食べ過
ぎ防止にもなります。
　さらにごぼうに含まれる水溶性食物繊
維のイヌリンは、食後の糖質の吸収を緩
やかにする働きもあります。ついつい食
べ過ぎてしまう食欲の秋におすすめの
１品となっています。

【問】�保健センター� ☎８３－２３１２

村田町地域おこし協力隊　活動レポート村田町地域おこし協力隊　活動レポート 村田町地域おこし協力隊　道下裕隊員

これまで村田ダムの利活用（ワカサギ遊漁事業）の可能性について、
データを収集しながら俯瞰的に検討を重ねてきました。水辺の環境 
と生態系に関する個人評価はCレベル。やや課題は残りますが、 
工夫と資本の活用次第で遊漁環境の整備は可能とみています。

さて、本番はここからです。村田ダムを利用するには「河川法」
と「水利権」、「改正漁業法」、さらには「水源かん養保安林」や 

「鳥獣保護区」などの法律と環境規制をクリアし、許認可を得なけ
ればなりません。過去に民間企業がこの壁を越えた例はないよう 
ですが、粘り強く折衝したいと思います。
「布袋まつり」では協力隊ブースにおります。興味をお持ちの 

方は気軽にお声がけください。

【問】�まちづくり振興課　政策推進班 
☎８３－２１１３

A
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街の魅力・イベント・スポーツ・暮らしの情報など、
村田町の “いま ”を写真や動画でお届けします！

村田町公式

インスタグラム
はじめました！

スマホでかんたん！
今すぐフォロー♪

フォローはこちらから！
写真や動画でわかりやすい！
文字だけでは伝わらない町の魅力を、資格情報でも
お届けします。

タイムリーな情報をお届け！
イベントの様子やお知らせなど、最新情報をいち
早く発信します。

みなさんとつながれる！
コメントやメッセージでみなさんの声もお待ちして
います！

インスタグラムのおすすめポイント

フォローや「いいね！」で
村田町を応援してください♪

村田町の“いま”をもっと身近に。

町の魅力
四季折々の景色や、町のおすすめ
スポットを紹介します。

イベント
町内のイベントや地域の行事を
いち早くお届けします。

スポーツ
町のスポーツ活動や大会情報など
をお届けします。

暮らし
暮らしが便利になる有意義な情報
をお届けします。

こんな情報を発信します！

投稿例

町のおすすめスポットや美しい
景色など、魅力をお届けします！

128 6 6

町の魅力

町内で開催されるイベントや
地域の行事を紹介します！

156 9 7

イベント

各種スポーツイベントの情報
をお届けします！

112 3 5

スポーツ

暮らしにまつわる情報を発
信します！

※画像はイメージです

98 2 3

仙南リサイクルセンター及び仙南クリーンセンターへのごみの直接持込は、
専用サイト（QRコード）で予約してから、持ち込んでください。

ごみの直接持込は「予約」が必要です。

村田町

蔵王町

村田町役場村田町役場

村田I.C

東
北
自
動
車
道

蔵王町役場蔵王町役場

白石消防署
蔵王出張所
白石消防署
蔵王出張所

松

　
川

至仙台至川崎

至大河原

至遠刈田至遠刈田

永野

平沢

案内板

案内板

村田工業団地村田工業団地

至
柴
田

北白川駅 毛萱トンネル

白　石　川

大河原駅大河原駅

大河原町役場大河原町役場

合同庁舎
仙南運転免許センター

東北
新幹
線

新寺

警察犬訓練所 至仙台

至村田

至船岡

至角田

大河原
消防署

大河原
警察署

法務局法務局

◯文
大河原
南小学校

国道
4号
線バ
イパ
ス

国道
4号
線バ
イパ
ス

至白石

！！
2026年度 家庭用ごみ収集カレンダー

ごみは、カレンダーにそって収集日当日の 『午前8時30分』 までに出してください　

仙南クリーンセンター・仙南リサイクルセンター・角田衛生センターのご案内

①「もやせるごみ」と「もやせないごみ」が混在する場合は、分別してか
　ら持ち込んでください。

②電化製品のコードとスイッチパネルは切断して、束ねて「もやせない
　ごみ」として出してください。

③カーテン、ござ等は50cm四方以下に切断すれば、指定袋に入れて
　集積所に出すことができます。

下記のごみは町では回収・処理できないごみです。廃
棄する際は、販売店、または専門の処理業者にお問い
合わせください。
●危険物及び有害物質：消火器・プロパン用ガスボン
　ベ・燃料・オイル・廃油・農薬・劇薬・塗料等の引火性
　の強いもの。　
●建築廃材：外壁材・コンクリート・ブロック・石・アスベ
　スト・トタン・柱（太さ10cm以上、長さ30cm以上）・
　鉄骨など。　
●医療系廃棄物
●その他：ピアノ・農器具類・バイク（51cc以上）・風呂
　がま・バッテリーなど自動車用品や部品・電気温水
　器・モーター類・ボウリングのボールほか
●農業用資機材関係

下記の家庭用電化製品は、家電リサイクル法により、
下記の方法で処分してください。

●購入した販売店や買い替えする販売店に回収を依頼する。

●郵便局で家電リサイクル料を支払い、下記の指定取引
　場所へ自己搬入するか、許可業者に運搬を依頼する。

1 処理できないごみ

2 家電リサイクル法対象機器

3 タイヤ（自家用乗用車等）の処理について

もやせる粗大ごみ
仙南クリーンセンターへ直接持ち込んでください。

10㎏につき130円 （ただし、10㎏未満は10㎏とみなします）

月～金曜日（祝日含む）、第3日曜日　午前8時30分～午後4時30分

角田市毛萱字西ノ入４３－11
☎0224－65－3000

ペットが死んだときは

もやせない粗大ごみ

出せないもの

● ㈱田中クリーン　　 ☎83－2833
● ㈱スパットむらた　 ☎83－4414
● 真壁商店　　　　　 ☎83－5131
● ㈱県南衛生工業　　 ☎83－4319
● ㈱モトキ　　　　　 ☎51－1100
● ㈱クリーンアップ渋屋   ☎0224－26－9958
● ㈱トニー　　　　　 ☎58－2600

充電式乾電池等は
町民生活課窓口まで
持参ください。

し尿汲み取りを
依頼したいとき

大量の家庭ゴミを処分したいとき

※詳しくは、（一財）家電製品協会へお問い合せください。
　　　　　　　　　　   　（☎0120－319－640）

㈱安藤仁七商店
　（柴田町船岡字鍋倉1－9　☎0224－54－1517）

角田衛生センター（☎0224－63－2140）が有料で焼却を受け付けています。　～許可業者～

● ㈱県南衛生工業  ☎83－4319
● ㈲佐藤衛生社  　☎52－3628

～許可業者～

※直接搬入できない方は、下記の許可業者へ依頼してください。（有料）

※ 祝日・年末年始を除く
月～金曜日 午前8時30分～午後4時30分 上記地図のとおり受付時間 場所

受付時間

料　　金

10㎏につき130円 （ただし、10㎏未満は10㎏とみなします）

月～金曜日（祝日含む）、第3日曜日　午前8時30分～午後4時30分受付時間

料　　金

仙南リサイクルセンターへ直接持ち込んでください。

分別が必要な粗大ごみ

蔵王町大字平沢字新並124－104
☎0224－33－2225

（年末年始は特別受入となりますので、詳しくは施設までお問合せ願います。）

（年末年始は特別受入となりますので、詳しくは施設までお問合せ願います。）

①ベッド、ソファー、木製の家具等は、「もやせないごみ（スプリング・ガラス・金具類）」と
　「もやせる粗大ごみ」に分別し、仙南クリーンセンターへ両方持ち込んでください。
②分別や運搬ができない場合は許可業者にお問い合わせください。
③指定袋に入る場合は、口を結んで「もやせるごみ」や「もやせないごみ」として出し
　てください。

7kg未満
7kg以上15kg未満
15kg以上

動物死体焼却手数料
（１体につき）
構成市町以外の方が搬入した
場合は、倍額となります。

1,360円
2,300円
3,460円

310円

630円

1,050円

160円

310円

520円

自転車・オートバイ用

自家用車（15インチ未満）

自家用車（15インチ以上）

自転車・オートバイ用

自家用車（15インチ未満）

自家用車（15インチ以上）

1本につき

1本につき

1本につき

1本につき

1本につき

1本につき

ごみ収集指定日

エアコン

テレビ

木製家具類 畳

じゅうたん

電気カーペット・毛布

ふとん

ストーブ
オルガン・
エレクトーン

自転車50cc以下のバイク 大型の遊具

カーテン・ござ等

（指定袋に入らないもの）

（指定袋に入らないもの）

冷蔵庫・冷凍庫

洗濯機・衣類乾燥機

マットレス（スポンジ製）

灯油は使い切り、
乾電池は抜いてください。

ガソリン、オイル、
バッテリーは取り除く

（サイドボードなど）

（金属製）

ベッド・ソファー ガラス及び金具類が使われている木製の家具

仙南リサイクルセンター（蔵王町）へ直接持ち込んでください。

上記以外のタイヤは処理できません。詳細についてはあらかじめ
仙南リサイクルセンター（☎0224-33-2225）へお問い合わせください。

区　　　　　分 料  金

ホ
イ
ー
ル

付

　
　き

タ
イ
ヤ

の

　み

下記のとおり別料金が掛かります。

大河原町

至槻木 至槻木・仙台

角田駅

阿
武
隈
急
行
線

角
田
バ
イ
パ
ス

至丸森町

角田市民
温水プール

角
田
市

総
合
体
育
館

至
船
岡
・
白
石

阿
武
隈
川

角田警察署

角田市

角田市役所
角田消防署
角田市役所
角田消防署

角田橋

※掲載の内容は令和8年1月31日現在のものです。諸事情により変更となる場合がありますので、予めご了承ください。

その他のプラ
乾電池

充電式電池（ニカド電池、ニッケル
水素電池、リチウムイオン電池）
コイン電池・ボタン電池・
電子タバコ・
電化製品類
バッテリー

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

もやせない
ごみ

缶類
ペットボトル

缶類
ペットボトル

びん
（3種）

紙・綿類

びん
（3種）

紙・綿類

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

もやせない
ごみ

缶類
ペットボトル

缶類
ペットボトル

その他の
プラスチック

収集休み

収集休み 収集休み

紙・綿類

びん
（3種）

びん
（3種）

紙・綿類

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

もやせない
ごみ

缶類
ペットボトル

その他の
プラスチック

缶類
ペットボトル

びん
（3種）

紙・綿類

びん
（3種）

紙・綿類

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

もやせない
ごみ

缶類
ペットボトル

その他のプラ
乾電池

缶類
ペットボトル

びん
（3種）

紙・綿類

びん
（3種）

紙・綿類

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

もやせない
ごみ

その他の
プラスチック

缶類
ペットボトル

缶類
ペットボトル

びん
（3種）

びん
（3種）

紙・綿類

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

容器包装
プラスチック

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

容器包装
プラスチック

もやせない
ごみ

缶類
ペットボトル

その他の
プラスチック

缶類
ペットボトル

びん
（3種）

紙・綿類

びん
（3種）

紙・綿類

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ

もやせる
ごみ収集休み 収集休み

もやせる
ごみ

収集休み 収集休み

収集休みもやせる
ごみ

2026

4
日 月 火 水 木 金 土

4

5

12

19

26

1 2 3

116 7 8 9 10

1813 14 15 16 17

2520 21 22 23 24

27 28 29 30

2026

5
日 月 火 水 木 金 土

2

3

10

17

1

94 5 6 7 8

1611 12 13 14 15

2318 19 20 21 22

3025 26 27 28 29

2026

6
日 月 火 水 木 金 土

6

7

14

21

28

1 2 3 4 5

138 9 10 11 12

2015 16 17 18 19

2722 23 24 25 26

29 30

2026

7
日 月 火 水 木 金 土

4

5

12

19

26

1 2 3

116 7 8 9 10

1813 14 15 16 17

2520 21 22 23 24

27 28 29 30 31

2026

8
日 月 火 水 木 金 土

1

2

9

16

83 4 5 6 7

1510 11 12 13 14

2217 18 19 20 21

2925 26 27 28

2026

9
日 月 火 水 木 金 土

5

6

13

20

27

1 2 3 4

127 8 9 10 11

1914 15 16 17 18

2621 22 23 24 25

28 29 3023
30

24
31

24
31

朝のひと
はき運動

朝のひと
はき運動

朝のひと
はき運動

朝のひと
はき運動

朝のひと
はき運動

朝のひと
はき運動

10月～３月分は、
　中面をご覧ください。

暮らし

【問】総務課　☎８３－２１１１
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0むし歯むし歯
ゼロの子

　８月１９日に行われた３歳６か月児健診で、むし歯がゼロ　８月１９日に行われた３歳６か月児健診で、むし歯がゼロ
だったみんなを紹介します。これからも歯を大切にしようね！だったみんなを紹介します。これからも歯を大切にしようね！
　“むし歯ゼロの子”には、むし歯の治療が完了しているお子　“むし歯ゼロの子”には、むし歯の治療が完了しているお子
さんも含みます。むし歯予防も大切ですが、定期的に歯科健さんも含みます。むし歯予防も大切ですが、定期的に歯科健
診を受け、お口の中の状態を知ることも大切です。むし歯が診を受け、お口の中の状態を知ることも大切です。むし歯が
できてしまったら、早期に治療しましょう。できてしまったら、早期に治療しましょう。

これからも歯を大切にしようね！これからも歯を大切にしようね！

鈴鈴
すずすず

木木
きき

　　一一
かずかず

道道
みちみち

さんさん
（本町）（本町）

水水
みずみず

間間
まま

　　虎虎
こうこう

真真
まま

さんさん
（小泉西）（小泉西）

望望
もちもち

月月
づきづき

　　翠翠
すす

々々
ずず

さんさん
（千塚）（千塚）

半半
はんはん

澤澤
ざわざわ

　　悠悠
ゆゆ

暖暖
のの

さんさん
（本郷）（本郷）

大大
おおおお

山山
やまやま

　　蓮蓮
れんれん

さんさん
（千塚）（千塚）

山山
やまやま

口口
ぐちぐち

　　玲玲
れいれい

さんさん
（千塚）（千塚）
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